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Akademia Nauk Stosowanych

w Nowym Targu
TWOJA DROGA DO SUKCESU!

PROGRAM

XVIl Studenckiej Konferencji Medycznej:
Wiedza, ktéra leczy -
interdyscyplinarnosé w medycynie XXI wieku

28 maja 2026

Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu
ul. Kokoszkéw 71, Nowy Targ 34-400



Program Konferencji
Dotacz do spotkania Zoom: Rozpoczecie

https://zoom.us/j/92992011205?pwd=I1BQw3o0bZ9hndHposqUPov4e5TzY8Dk.1

9:30-9:50
9:50-10:00

Identyfikator spotkania: 929 9201 1205
Kod dostepu: 372479
sala 1.37 Budynek Tatry

rejestracja uczestnikow Konferencji
przywitanie uczestnikéw Konferenciji:

prof. dr hab. Grzegorz Nie¢, Prorektor ds. Nauki i Rozwoju
10:00-10:30 wyktad otwierajacy:

prof. dr hab. Daniel Zarzycki

Implanty w ortopedii i traumatologii — eksperyment czy postep?

Sesja 1
Dotacz do spotkania Zoom: Sesja 1

https://zoom.us/j/92992011205?pwd=IBQw3obZ9hndHposqUPov4e5TzY8DKk.1

Identyfikator spotkania: 929 9201 1205
Kod dostepu: 372479
sala 1.37 Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Andrzej Markowski, dr Wioletta Lawska, dr Teresa Friediger

L.p.

Godzina

Tytut prezentacji, autorzy, opiekun, uczelnia

1

10:30-10:45

Wptyw obcigzenia treningowego na ryzyko kontuzji w sporcie
Autorzy: Patrycja Pelon

Opiekun: dr Ewelina Lepsy

Uczelnia: Uniwersytet Opolski

10:45-11:00

Skutecznoscé podejscia biopsychospotecznego w terapii bolu przewlektego -
przeglad pismiennictwa

Autorzy: Marta Fedyszyn

Opiekun: dr Ewelina Lepsy

Uczelnia: Uniwersytet Opolski

11:00-11:15

Zastosowanie wirtualnej rzeczywistosci w rehabilitacji po udarze mdzgu -
przeglad systematyczny

Autorzy: Daria Motejadded, Jakub Michalak, Zuzanna Kaleta, Albert Lach
Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:15-11:30

Trening miesni dna miednicy jako profilaktyka i leczenie poporodowego
nietrzymania moczu - umbrella review

Autorzy: Natalia Zachara, Kamil Wykret, Amelia Swigtoniewska, Wioletta Mika,
Julia Syperek

Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu, Gdanska Akademia
Medyczna Nauk Stosowanych



https://zoom.us/j/92992011205?pwd=IBQw3obZ9hndHposqUPov4e5TzY8Dk.1
https://zoom.us/j/92992011205?pwd=IBQw3obZ9hndHposqUPov4e5TzY8Dk.1

11:30-11:45

Postepowanie fizjoterapeutyczne po leczeniu rewizyjnym endoprotezoplastyki
stawu kolanowego
Autorzy: Katarzyna Okreglicka, Magdalena Gérska

Opiekun: -
Uczelnia: Akademia Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie
11:45-12:00 PRZERWA KAWOWA

6 |12:00-12:15|Analiza zaburzen postawy ciata oraz stop u 13-letnich chtopcow trenujacych
pitke nozna
Autorzy: Svitlana Vilichko, Natalia Zadto, Konrad Zubek, Stanistaw Stepanenko
Opiekun: dr Dawid Mucha
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

7 |12:15-12:30| Ocena poziomu aktywnosci fizycznej kobiet w cigzy na terenie Podhala
Autorzy: Sylwia Bugajska, Anna Szymusiak, Paulina Golinska, Joanna Hanusiak
Opiekun: mgr Paulina Chmielak
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

8 |12:45-13:00 | Wptyw niedostosowanego ergonomicznie stanowiska pracy na dolegliwosci
bdlowe i globalne przecigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego u studentdow
leworecznych
Autorzy: Sara Sitek, Klaudia Zubek, Magdalena tach, Magdalena Jaskierska,
Magdalena Tokarczyk
Opiekun: mgr Paulina Chmielak
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

9 |[183:00-13:15|Zaburzenia metaboliczne a pogorszenie funkcji poznawczych: rola
insulinoopornosci i komponentéw zespotu metabolicznego w Swietle
najnowszych badarn
Autorzy: Natalia Zachara, Amelia Swigtoniowska, Zuzanna Filipowicz
Opiekun: dr Matgorzata Kantorowicz
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

10 |13:15-13:30 | Zastosowanie technik manualnych i masazu tkanek gtebokich w leczeniu

dolegliwosci bélowych - przeglad systematyczny

Autorzy: Jarostaw Jurek, Klaudia Rapacz-Jurek, Natalia Rabianska, Gabriela
Mirek, Jakub Plebanczyk

Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:15-13:30

Podsumowanie wystgpien




Sesja2
Dotacz do spotkania Zoom: Sesja 2

https://zoom.us/j/94129756406?pwd=bnubmJ7XbzdMoVbH7z1nEfgOL6M6gU.1

Identyfikator spotkania: 941 2975 6406
Kod dostepu: 073886
sala 2.24 Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Jarostaw Prusak, dr Piotr Kurzeja, dr Matgorzata Kantorowicz

L.p.| Godzina Tytut prezentacji, autorzy, opiekun, uczelnia

1 ]10:30-10:45 | Zastosowanie sztucznej inteligencji w predykcji i ocenie procesow rehabilitacji
- przeglad systematyczny
Autorzy: Jan Byrdak, Grzegorz Kaczmarczyk, Dawid Talarczyk, Jakub Tomczak,
Grzegorz Malarz
Opiekun: mgr Paulina Chmielak
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

2 [10:45-11:00 | Postrzeganie zawodu pielegniarki przez mieszkarncow wojewddztwa
podkarpackiego i Slgskiego
Autorzy: Julia Ryn, Gabriela Adamkiewicz, Monika Opoka
Opiekun: dr n. o zdr. Krzysztof Jakubowski
Uczelnia: Uczelnia Panstwowa im. Jan Grodka w Sanoku

3 [11:00-11:15| Quo vadis Pielegniarstwo
Autorzy: Kamila Batos, Julia tukasik
Opiekun: dr Jolanta Sutek
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

4 111:15-11:30 | Wptyw konfliktdw interpersonalnych personelu medycznego na
bezpieczenstwo i jakosé opieki nad pacjentem
Autorzy: Zuzanna Kudzia, Karolina Matusik
Opiekun: dr n. med. Wioletta Lawska
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

5 |11:30-11:45| Wspdtpraca interdyscyplinarna w praktyce pielegniarskiej na oddziatach
internistycznych
Autorzy: Weronika Bilska, Weronika Binkiewicz, Zuzanna Baran, Magdalena
Bata, Aleksandra Krakowska, Oliwia Polanska
Opiekun: dr n. med. Edyta Laska, dr n. med. Mariola Sen
Uczelnia: Uniwersytet Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie

11:45-12:00 PRZERWA KAWOWA

6 |12:00-12:15|Zestaw przeciwwstrzgsowy - analiza zmian w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z
dnia 24 marca 2026 r.
Autorzy: Natalia Jasiniska
Opiekun: dr n. med. Matgorzata Mar¢
Uczelnia: Uniwersytet Rzeszowski

7 [12:15-12:30 | Subiektywna ocena aktywnosci fizycznej a rzeczywisty poziom wydatku

energetycznego u 0séb z nadmierna masa ciata
Autorzy: Agnieszka Bak, Justyna Suska

Opiekun: mgr Emilia Wactawik-Kapton

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu



https://zoom.us/j/94129756406?pwd=bnubmJ7XbzdMoVbH7z1nEfg0L6M6gU.1

12:30-12:45

Paradoks wiedzy Zywieniowej w obliczu stresu. Wptyw presji akademickiej na
porzucanie prawidtowych nawykow przez studentdw kierunkdw medycznych,
niemedycznych i dietetyki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Targu.
Autorzy: Teresa Pelczarska, Julia Spitoni

Opiekun: mgr Renata Fudalewicz

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

9 [12:45-13:00 | Styl zycia a wskaznik BMI u dzieci w wieku 7-9 lat
Autorzy: Alicja Mtynska, Klaudia Stanek
Opiekun: mgr Renata Fudalewicz
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu
10 [13:00-13:15 |Zdrowie hormonalne mezczyzn

Autorzy: Ewelina Garbacz
Opiekun: dr hab. Barbara Krzysztofik, prof. ANS NT
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:15-13:30

Podsumowanie wystapien




Sesja3
Dotacz do spotkania Zoom: Sesja 3

https://zoom.us/j/95696981873?pwd=jByJepbZrfNASTM7AO0gWCiWf2DgaBN.1

Identyfikator spotkania: 956 9698 1873
Kod dostepu: 221212
sala 2.25 Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Jolanta Sutek, dr Alicja Wojtaszek, dr Bozena Bogusz

L.p.

Godzina

Tytut prezentaciji, autorzy, opiekun, uczelnia

1

10:30-10:45

Interdyscyplinarnos¢ w edukacji: wspdtpraca filologii i medycyny w ksztatceniu
przysztych specjalistow

Autorzy: Mateusz Rubak

Opiekun: -

Uczelnia: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

10:45-11:00

Wstepna ocena stabilnosci dynamicznej chodu z wykorzystaniem statej
czasowej T jako narzedzia wspomagajacego wczesng diagnostyke choroby
Parkinsona

Autorzy: Antoni Duda

Opiekun: mgrinz. Nina Bgkowska

Uczelnia: Politechnika Opolska

11:00-11:15

Co wiemy o rodzinnym hiperaldosteronizmie typu IV - rzadkiej, germinalnej
przyczynie pierwotnego hiperaldosteronizmu? Przeglad systematyczny
Autorzy: Wojciech Michalski, Weronika Bielska

Opiekun: Igor Jaszczyszyn

Uczelnia: Warszawski Uniwersytet Medyczny

11:15-11:30

Czy mozliwa jest antykoagulacja bez ryzyka krwawienia? Rola inhibitorow
czynnika XI

Autorzy: Oliwier Butdak, Matgorzata Swigder, Barttomiej Swigder
Opiekun: dr hab. n. med. Mariusz Swigder

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:30-11:45

Interdyscyplinarne spojrzenie na chrapanie
Autorzy: Piotr Szymczyk

Opiekun: dr n. med. Halina Szymczyk
Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:45-12:00

PRZERWA KAWOWA

12:00-12:15

Rola sildenafilu w zapobieganiu chorobie Alzheimera - potencjalne mozliwosci
nowej farmakoterapii

Autorzy: Matgorzata Swiader, Oliwier Butdak, Barttomiej Swiader

Opiekun: dr hab. n. med. Mariusz Swigder

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

12:15-12:30

Telechirurgia jako narzedzie wspdtczesnej medycyny
Autorzy: Karolina Kaczmarczyk

Opiekun: -

Uczelnia: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie



https://zoom.us/j/95696981873?pwd=jByJepbZrfNA5Tm7AOqWCiWf2DqaBN.1

8 |12:30-12:45| Wptyw konstrukcji implantu na powrdt do funkcjonalnej sprawnosci i wyniki
zgtaszane przez pacjentow po catkowitej endoprotezoplastyce stawu
kolanowego - badanie prospektywne

Autorzy: Wojciech Michalski

Opiekun: lek. Marcin Lapinski

Uczelnia: Warszawski Uniwersytet Medyczny

9 |12:45-13:00|Zaleznos¢ pomiedzy stezeniem asprozyny i ekspresja wybranych mikroRNA

a czynnikami ryzyka i sktadowymi zespotu metabolicznego u mtodych kobiet -
perspektywy diagnostyczne. Proposal research.

Autorzy: Angelika Migas, Maciej Filipowski, Michat Andrzejewski

Opiekun: dr Matgorzata Kantorowicz

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:15-13:30 Podsumowanie wystapien

Dotacz do spotkania Zoom: Zakonczenie
https://zoom.us/j/92992011205?pwd=IBQw3obZ9hndHposqUPov4e5TzY8DKk.1
Identyfikator spotkania: 929 9201 1205
Kod dostepu: 372479
sala 1.37 Budynek Tatry

13:45-14:00 podsumowanie wynikéw Konferencji
14:00 Ogtoszenie wynikéw z poszczegélnych sesiji:

Przedstawienie Autoréw wyréznionych wystagpien.

Zakonczenie Konferencji


https://zoom.us/j/92992011205?pwd=IBQw3obZ9hndHposqUPov4e5TzY8Dk.1

