PLAN STUDIOW dla cyklu ksztlcenia rozpoczynajacego sie od roku akademickiego 2025/2026

Kierunek: FIZJOTERAPIA, Jednolite Studia Magisterskie, forma studiow: stacjonarne, profil praktyczny

SEMESTR |
. . . Liczba godzin dydaktycznych Forma [ Punkt

Lp. Nazwa przedmiotu / modutu zajeé Kod T W 1 CA g oW yCL y CIZ 57 TSV | zaliczenia ECTSy
1 |Anatomia prawidtowa A_02 [ 40 10 30 E 3
2 |Biochemia A 04 | 40 10 30 E 2
3 |Biofizyka A_05 15 15 VA 1
4 |Biologia medyczna A_06 15 15 A 1
5 |Fizjologia ogdlna A_12 40 10 30 E 2
6 [Genetyka A_14 15 15 A 1
7  |Pierwsza pomoc przedmedyczna A_16 15 15 Z 1
8 [Demografia i epidemiologia B_02 15 15 A 1
9 |Filozofia B_05 15 15 VA 1
10 [Historia fizjoterapii B_06 15 15 A 1
11 |Jezyk obcy B_07 20 20 VA 1
12 |Pedagogika ogélna z pedagogika specjalng B_08 15 15 A 1
13 |Psychologia z elementami psychologii klinicznej B_10 15 15 VA 1
14 |Socjologia z elementami socjologii niepetnosprawnosci B_12 15 15 A 1
15 |Zdrowie publiczne B 16 | 15 15 Z 1
16 |Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia C_03 30 15 15 Z 2
17 |Fizjoterapia og6lna C_04 30 15 15 E 2
18 |[Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu: Metodyka nauczania ruchu C_08 20 20 A 1
19 [Nowoczesne technologic w medycynie / Wirtualna i rozszerzona rzeczywisto$¢ w rehabilitacji i terapii ruchowe;j OA_04| 45 15 30 VA 3
20 |Opieka nad pacjentem hospitalizowanym / Pielegnowanie 0s6b z niepelnosprawnosciami OA_09| 45 15 30 A 3
SUMA SEMESTR | 475 [ 135 [ 195 20 125 0 0 0 30

SEMESTR II
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt

Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod 5 W 1 ca g oW yCL Y CIZ 57 TS | zaliczenia ECTSy
1 |Anatomia funkcjonalna A 01 40 10 30 E 3
2 |Biomechanika stosowana i ergonomia A_08 20 10 10 Z 1
3 [Diagnostyka fizjologiczna A_09 15 15 VA 1
4 |Fizjologia wysitku fizycznego A_13 40 10 30 E 2
5 |Bioetyka B_01 15 15 VA 1
6 |Dydaktyka fizjoterapii B_03 15 15 Z 1
7 |Jezyk obcy B_07 20 20 VA 1
8 |Wychowanie fizyczne B_14 30 30 Z 0
9 |Zarzadzanie i marketing B_15 15 15 A 1
10 |Fizykoterapia C_05 55 10 45 Z 3
11 |Kinezyterapia C_06 | 55 10 45 Z 3
12 |Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu: Gimnastyka lecznicza C_07 20 20 Z 1
13 |Masaz leczniczy C_ 09 | 45 45 E 3
14 |Wyroby medyczne C_19 30 15 15 Z 1
15 |Praktyka asystencka F 01 [ 150 150 Z 5
16 [Metody obrazowania narzadu ruchu / Masaz sportowy OA 06| 45 15 30 Z 3




SUMA SEMESTR I1| 610 | 80 [ 120 | 35 [ 225 ] o [ 150 ] o0 | 30
SEMESTR |11
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod ) W CA g W yCL Y CPz b7 1 SM | zaliczenia ECTSy
1 |Anatomia rentgenowska i palpacyjna A_03 [ 40 10 30 A 3
2 |Biomechanika kliniczna A 07 20 10 10 Z 1
3 [Farmakologia w fizjoterapii A_10 15 15 A 1
4 |Fizjologia bolu A1l 15 15 VA 1
5 |Patologia A_15 15 15 A 1
6 |Jezyk obcy B 07 | 20 20 Z 1
7 |Psychoterapia i komunikacja kliniczna B_11 15 15 A 1
8 |Technologie informacyjne B_13 15 15 VA 1
9 [Wychowanie fizyczne B 14 [ 30 30 Z 0
10 |Adaptowana aktywnos¢ fizyczna C_ 01| 40 10 30 E 2
11 |Fizykoterapia C_05 55 10 45 E 3
12 [Kinezyterapia C_06 55 10 45 E 3
13 [Masaz segmentarny i drenaz limfatyczny C_10 45 45 E 2
14 |Odnowa biologiczna C_ 16 40 10 30 Z 2
15 |[Terapia manualna C_18 | 40 10 30 Z 2
16 |Zywienie kliniczne cztowieka / Podstawy dietoterapii pacjentow i planowanie interwencji zywieniowej OA 03| 45 15 30 VA 2
17 |Psychologia os6b starszych / Psychology of older people OA_10| 35 15 20 Z 2
18 |Radzenie sobie w stresie i sytuacji zagrozenia atakiem fizycznym / Coping with stress and the threat of physical assault OA_11| 35 15 20 VA 2
SUMA SEMESTR 111 575 | 160 | 45 20 [ 350 0 0 0 30
SEMESTR IV
. ., Liczba godzin dydaktycznych Forma [ Punkty
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zaje¢ Kod > W CAlcwT T cL T ek T Pz T sm | zaliczenia | ECTS
1 [Ekonomia i system ochrony zdrowia B_04 15 15 Z 1
2 |Jezyk obcy B_07 30 30 E 1
3 |Podstawy prawa: medycznego, pracy, cywilnego i wlasno$ci intelektualnej B_09 15 15 Z 1
4 |Balneoklimatologia C_ 02| 30 15 15 Z 3
5 |Metody specjalne fizjoterapii: Metody reedukacji posturalnej c_1 30 30 Z 2
6 [Metody specjalne fizjoterapii: Techniki mobilizacji narzadu ruchu metoda Mulligana C_14 | 30 30 Z 2
7  |Sport 0s6b z niepelnosprawnosciami c_17 40 10 30 E 2
8 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii D 28 | 30 15 15 Z 2
9  |Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie D_30 30 15 15 Z 2
10 |Wakacyjna praktyka z kinezyterapii F 02 | 300 300 VA 11
11 |Trening funkcjonalny w fizjoterapii / Trening oporowy w fizjoterapii OA_08( 45 15 30 Z 3
SUMA SEMESTR IV 595 | 70 75 30 [ 120 0 300 0 30
SEMESTR V
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma [ Punkty
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod > W CAlow Tl oL T ok 1 Pz T sm | zaliczenia | ECTS
1 |Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii D 20 | 45 15 30 E 3
2 [Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w ginekologii i potoznictwie D 22 | 45 15 30 E 2
3 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii D 31| 45 15 30 Z 3
4 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii D_32 30 15 15 Z 2




5 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dziecigcej D 34 | 45 15 30 A 3
6 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii D_37 30 15 15 Z 2
7  |Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii D38 | 30 15 15 A 2
8  [Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu F 03 | 100 100 VA 4
9 [Planowanie kompleksowej rehabilitacji seniora / Fizjoterapia w opiece dlugoterminowej i domowej OA_02| 45 15 30 A 3
10 |[Jezyk migowy / Metody komunikacji alternatywnej i wspomagajacej OA 05| 45 15 30 Z 3
11 [Cwiczenia terapeutyczne i profilaktyczne dla kobiet / Trening medyczny dla kobiet OA_07| 45 15 30 Z 3
SUMA SEMESTR V 505 | 150 | 105 0 90 60 100 0 30
SEMESTR VI
. ., Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod T W T cA g W yCL y CPz 57 T sv | zaliczenia ECTSy
1 |Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w kardiologii i kardiochirurgii D 23 | 45 15 30 E 3
2 [|Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii D 25 | 45 15 30 E 3
3 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii D_29 30 15 15 VA 2
4 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie sportowej D 33| 30 15 15 Z 2
5 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii D35 | 30 15 15 Z 2
6 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej D36 | 30 15 15 Z 2
7 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii D39 | 30 15 15 Z 2
8 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii D 40 | 30 15 15 Z 2
9 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii D 41| 30 15 15 Z 2
10 [wWakacyjna praktyka profilowana - wybieralna F 04 | 200 200 Z 7
11 |Aktywna rehabilitacja / Podstawy terapii zajeciowej OA 01| 35 15 20 VA 2
12 [Diagnostyka narzadu ruchu / Kinezjologia OA_12| 35 15 20 Z 2
SUMA SEMESTR VI 570 | 165 | 105 0 40 60 [ 200 0 31
SEMESTR VII
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod 5 W T cA g W yCL Y CIZ 57 Tsv | zaliczenia ECTSy
1 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w chirurgii D 01| 45 15 30 E 2
2 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewng¢trznych w ginekologii i potoznictwie D_03 45 15 30 E 2
3 |Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w ortopedii i traumatologii D_17 45 15 30 E 3
4 |Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w reumatologii D_18 45 15 30 E 3
5 [Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w wieku rozwojowym D19 | 50 20 30 E 3
6 |Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w geriatrii D_21 45 15 30 E 3
7  |Fizjoterapia w chorobach wewng¢trznych w onkologii i medycynie paliatywnej D 24 | 45 15 30 E 2
8 |Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w psychiatrii D_26 45 15 30 E 2
9 |Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w pulmonologii D 27 | 45 15 30 E 3
10 [Metodologia badan naukowych E_01 45 15 30 Z 3
11 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu F 05 | 100 100 Z 4
SUMA SEMESTR VII 555 | 155 0 30 0 270 | 100 0 30
SEMESTR VIII
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt
Lp. Nazwa przedmiotu / modutu zajeé Kod > W | CA g W yCL Y C}Z 57 T sv | zaliczenia ECTSy
1 |Metody specjalne fizjoterapii: Reedukacja nerwowo-migéniowa metodag PNF C_13 30 30 Z 2
2 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w kardiologii i kardiochirurgii D_04 45 15 30 E 3
3 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w pediatrii D 06 | 45 15 30 E 2




4 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu w ortopedii D_11 | 45 15 30 E 3
5 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu w traumatologii D_13 | 45 15 30 E 3
6 [Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w medycynie sportowe;j D_15 | 45 15 30 E 2
7  |Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w neurologii i neurochirurgii D_16 | 45 15 30 E 2
8 [Seminarium magisterskie 1: metodyka pisania pracy dyplomowej E_02 10 10 A 6
9 |Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna F_ 06 | 200 200 VA 7
SUMA SEMESTR VIII 510 90 0 0 30 180 [ 200 10 30
SEMESTR IX
) L, Liczba godzin dydaktycznych Forma [ Punkty
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod > W CATcwT T oL T ok T Pz T sm | zaliczenia | ECTS
1 |Metody specjalne fizjoterapii: Neurorehabilitacja C_12 30 30 Z 2
2 [Metody specjalne fizjoterapii: Terapia neurorozwojowa metoda NDT Bobath C_15 30 30 Z 2
3 [Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w geriatrii D_02 45 15 30 E 3
4  |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewngtrznych w onkologii i medycynie paliatywnej D 05 | 45 15 30 E 3
5 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewngtrznych w psychiatrii D_07 45 15 30 E 3
6 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w pulmonologii D 08 | 45 15 30 E 3
7 |Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu w medycynie sportowej D_09 45 15 30 E 2
8 [Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu w neurologii i neurochirurgii D 10 | 45 15 30 E 2
9 [Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu w reumatologii D_12 45 15 30 E 2
10 [Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym D 14 | 45 15 30 E 2
11 |Seminarium magisterskie 2: przygotowanie pracy dyplomowej E_03 10 10 A 6
SUMA SEMESTR IX 430 [ 120 0 0 60 [ 240 0 10 30
SEMESTR X
. L, Liczba godzin dydaktycznych Forma | Punkt
Lp. Nazwa przedmiotu / modulu zajeé Kod 3 W T cA g W yCL Y CIZ 57 T sv | zaliczenia ECTSy
1 |Seminarium magisterskie 3: przygotowanie do egzaminu dyplomowego E_04 20 20 Z 10
2 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka semestralna F_07 | 510 510 Z 20
SUMA SEMESTR X 530 0 0 0 0 0 510 | 20 30
SUMA SEMESTRY I - X 53551 1125] 645 ] 135 ]1040| 810 | 15601 40 301
Laczna liczba godzin zajeé
Objasnienia: Sem W CAJCW] CL | CK]| PZ ] SM > ECTS
W - wyktady | 135 | 195 20 125 0 0 0 475 30
CA - ¢wiczenia audytoryjne 1l 80 120 35 | 225 0 150 0 610 30
CW - ¢wiczenia w grupach warsztatowych, w tym lektorat z jezyka obcego 11 160 45 20 350 0 0 0 575 30
CL - ¢éwiczenia laboratoryjne, w tym ¢wiczenia realizowane w pracowniach specjalistycznych i lekcje WF 1V 70 75 30 | 120 0 300 0 595 30
CK - ¢wiczenia kliniczne V 150 | 105 0 90 60 100 0 505 30
PZ - praktyki zawodowe VI | 165 | 105 0 40 60 | 200 0 570 31
SM - seminarium magisterskie VIl | 155 0 30 0 270 | 100 0 555 30
VIII ] 90 0 0 30 180 | 200 10 510 30
Z - zaliczenie z oceng IX 120 0 0 60 240 0 10 430 30
E - egzamin X 0 0 0 0 0 510 | 20 530 30
X | 1125] 645 ] 135 | 1040 810 | 1560 ] 40 5355 301
w tym praktyki zawodowe 1560




