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Akademia Nauk Stosowanych

w Nowym Targu
TWOJA DROGA DO SUKCESU!

PROGRAM

XVI Studenckiej Konferencji Medycznej:
Innowacje i wyzwania wspotczesnej opieki zdrowotnej

29 maja 2025

Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu
ul. Kokoszkéw 71, Nowy Targ 34-400



Program Konferencji
ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom
https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1
Identyfikator spotkania: 980 5186 9483
Kod dostepu: 038301
sala 001 Budynek Tatry

9:30-10:00 rejestracja uczestnikéw Konferenciji
10:00-10:10 przywitanie uczestnikdow Konferenciji:
prof. dr hab. Grzegorz Nie¢, Prorektor ds. Nauki i Rozwoju
10:10-10:30 wyktad otwierajacy:
dr hab. n. med. Hubert Wolski, prof. uczelni, ANS Nowy Targ
Zastosowanie sztucznej inteligencji (SI) we wspdtczesnej medycynie

Sesja 1
ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom
https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1
Identyfikator spotkania: 980 5186 9483
Kod dostepu: 038301
sala 001 Budynek Tatry
Moderatorzy: dr Andrzej Markowski, dr Wioletta tawska, dr hab. Dariusz Mucha

L.p.| Godzina Tytut prezentacji, autorzy, opiekun, uczelnia

1 |10:30-10:40 | Analiza wptywu czynnikdéw spotecznych na ryzyko depresji poporodowej wsrod

kobiet z regionu Podhala

Autorzy: Paulina Kaleta, Magdalena Gotab, Michat Chmielak, Jan Byrdak
Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

2 [10:40-10:50 | BAl gtowy a dysfunkcje uktadu stomatognatycznego i szyjnego — zaleznosci,
metody oceny i przeglad literatury

Autorzy: Patrycja Osinska, Jadwiga Mrozek

Opiekun: dr Katarzyna Kubasiak

Uczelnia: Akademia Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie

3 [10:50-11:00 | Fizjoterapeutka vs. fizjoterapeuta — analiza rol, oczekiwari i realiow
Autorzy: Julia Bal, Dominika Gabrysch

Opiekun: dr Ewelina Lepsy

Uczelnia: Uniwersytet Opolski, Wydziat Nauk o Zdrowiu

4 111:00-11:10 | Ocena swiadomosci i udziatu w programie ,, Profilaktyka 40 PLUS” ze
szczegolnym uwzglednieniem poziomu kwasu moczowego — badanie
pilotazowe

Autorzy: Marta Fedyszyn

Opiekun: dr Ewelina Lepsy

Uczelnia: Uniwersytet Opolski, Wydziat Nauk o Zdrowiu



https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1
https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1

5 [11:10-11:20 | Ocena wysklepienia podtuznego i poprzecznego stop w grupie uczniow szkoty
ponadpodstawowej z uwzglednieniem masy ciata
Autorzy: Matgorzata Bodziany, Jakub Korzeniowski
Opiekun: dr Karolina Szymura, dr Katarzyna Kubasiak
Uczelnia: Akademia Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie

6 |11:20-11:30 | Rola stresu w ksztattowaniu satysfakcji zawodowej w grupie fizjoterapeutow
Autorzy: Dawid Palasz, Matgorzata Zajac, Mariola Milek, Patrycja Blanda
Opiekun: mgr Paulina Chmielak
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

7 |11:30-11:40 | Sztuczna inteligencja w generowaniu odpowiedzi na pytania z zakresu
fizjoterapii
Autorzy: Zuzanna Zur, Dawid Tyszka
Opiekun: dr hab. n med. i n. o zdr. Magdalena Dabrowska-Galas, dr n. o zdr.
Magdalena Rutkowska
Uczelnia: Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

11:40-12:00 Dyskusja
12:00-12:20 PRZERWA KAWOWA

8 [12:20-12:30| Szyja smartfonowa jako epidemia XXI wieku
Autorzy: Jakub Michalak, Daria Motejadded, Zuzanna Kaleta, Albert Lach
Opiekun: dr Dawid Mucha
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

9 [12:30-12:40 | Wirtualna rzeczywistos¢ — mozliwosci i ograniczenia nowoczesnej technologii
rehabilitacji
Autorzy: Kacper Majcherski, Dominik Musik, Weronika Obroslak
Opiekun: mgr Ewelina Bak
Uczelnia Uniwersytet Medyczny w Lublinie

10 | 12:40-12:50 | Wptyw leczenia sanatoryjnego na ocene funkcjonalng pacjentdw po zabiegu
endoprotezoplastyki stawu kolanowego
Autorzy: Mariola Mruk, Joanna Migas, Wiktoria Migdat
Opiekun: dr Dawid Mucha
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11 | 12:50-13:00 | Wptyw preferowanej muzyki na percepcje bolu
Autorzy: Klaudiusz Bukowski, Magdalena Tokarczyk, Jarostaw Jurek, tukasz
Bednarz
Opiekun: mgr Paulina Chmielak
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

12 |13:00-13:10 | Hemoglobina a stan neurologiczny i funkcjonalny po udarze niedokrwiennym —
zaleznosci kliniczno-laboratoryjne
Autorzy: Wiktoria Kalbarczyk, Karolina Korczak, Martyna Lysikowska,
Aleksandra Kopa, Malwina Kotula, Joanna Boinska, Matgorzata Wiszniewska,
Ewa Zekanowska, Artur Stomka
Opiekun: dr hab. Artur Stomka, prof. UMK
Uczelnia: Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika

13 | 13:10-13:20 | Stres przedporodowy u kobiet ciezarnych na Podhalu — poziom, Zrédta

i czynniki wptywajace

Autorzy: Kinga Scistowicz, Katarzyna Kwak, Kamila Slimak
Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:20-13:40

Dyskusja




Sesja2
ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom

https://zoom.us/j/94841922595?pwd=FCO9Mwhr4wBaYU4yFAFhwO1pK8CeBUT.1

Identyfikator spotkania: 948 4192 2595
Kod dostepu: 130910
sala 005 Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Barttomiej Ggsienica-Walczak, dr Piotr Kurzeja, dr Dawid Mucha

L.p.

Godzina

Tytut prezentaciji, autorzy, opiekun, uczelnia

1

10:30-10:40

Aspekty psychologiczne bielactwa — wyzwanie wspdtczesnej opieki
zdrowotnej

Autorzy: Karolina Kaczmarczyk

Opiekun:

Uczelnia: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

10:40-10:50

Koarktacja aorty jako wspotczesne zagrozenie zdrowia — analiza dwdch
przypadkdw klinicznych

Autorzy: Julia Symek, Athina Wieczorek

Opiekun: dr n. med. Artur Klecha

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

10:50-11:00

Kreatynina jako biomarker funkcji nerek — ztoty standard czy potrzeba
innowacji?

Autorzy: Eryk Martirosyan

Opiekun:

Uczelnia: Akademia Mazowiecka w Ptocku, Collegium Medicum, Wydziat
Lekarski

11:00-11:10

Nowoczesne farmakoterapie tysienia — przeglad aktualnych lekéw i rola
receptury aptecznej

Autorzy: Oliwier Butdak, Matgorzata Swiader, Barttomie;j Swiader
Opiekun: dr hab. n. med. Mariusz Swiader

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:10-11:20

Nowoczesne systemy dostarczania lekéw: nanotechnologia i inteligentne
materiaty w terapii celowanej

Autorzy: Matgorzata Swigder, Oliwier Butdak, Barttomiej Swiader
Opiekun: dr n. farm. Katarzyna Swiader

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:20-11:30

Przewlekte zapalenie endometrium: Czy antybiotyki stanowig jedyna opcje
terapeutyczng?

Autorzy: Karolina Fraczek

Opiekun: lek. med. Barttomiej Gieron

Uczelnia: Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

11:30-11:40

Rzadki gos¢ po ukagszeniu kleszcza — przypadek tularemii u 4,5 letniego
chtopca

Autorzy: Natalia Dardzinska

Opiekun: lek. med. Barbara Szczepanska

Uczelnia: Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

11:40-12:00

Dyskusja

12:00-12:20

PRZERWA KAWOWA



https://zoom.us/j/94841922595?pwd=FC9Mwhr4wBaYU4yFAFnwO1pK8CeBUT.1

12:20-12:30

Trening w warunkach hipoksji normobarycznej jako czynnik wspomagajacy
farmakoterapie depresji— badanie w trakcie realizacji

Autorzy: Tekla Skalinska, Julia Symek, Athina Wieczorek, Gracjan Fleszar
Opiekun: dr n. med. Justyna Kusmierczyk

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

12:30-12:40

Ukryta choroba, widoczne objawy — przypadek zespotu Juberga i Hellmana
Autorzy: Paulina Jaskulska

Opiekun: lek. med. Barbara Szczepanska

Uczelnia: Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

10

12:40-12:50

Wptyw aktywnosci fizycznej na poziom glukozy we krwi u 0séb z cukrzyca
typu 1

Autorzy: Julia Symek, Natalia Szawara

Opiekun: dr Matgorzata Kantorowicz

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11

12:50-13:00

Wptyw postu przerywanego na wskazZniki metaboliczne u pacjentéow
z cukrzyca typu 2 — przeglad literatury

Autorzy: Athina Wieczorek, Justyna Podczerwinska

Opiekun: dr Matgorzata Kantorowicz

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

12

13:00-13:10

Wykorzystanie pseudoefedryny do stymulacji osSrodkowego uktadu
nerwowego

Autorzy: Magdalena Mastowska, Paulina Gasiorowska, Alicja Jo¢, Mariia
Kovalenko, Julia Linska

Opiekun: dr Beata Daniluk

Uczelnia: Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

13

13:10-13:20

Choroby cywilizacyjne i ich wptyw na system opieki zdrowotnej
Autorzy: Aneta Wandas

Opiekun: dr Danuta Pieciak-Kotlarz

Uczelnia: Uniwersytet Rzeszowski

13:20-13:40

Dyskusja




Sesja3
ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom

https://zoom.us/j/99458822772?pwd=KmVAIXw04g3bnCcQvSBV8HCn7aKITA.1

Identyfikator spotkania: 994 5882 2772
Kod dostepu: 691820
sala 225 Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Jarostaw Prusak, dr Danuta Fus, dr Teresa Mucha

L.p.

Godzina

Tytut prezentaciji, autorzy, opiekun, uczelnia

1

10:30-10:40

Sen - przywilej czy koniecznosc¢?

Autorzy: Piotr Szymczyk

Opiekun: dr n. med. Halina Szymczyk
Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

10:40-10:50

Marihuana: od kontrowersji do leczenia
Autorzy: Michalina Wandas

Opiekun: dr Danuta Pieciak-Kotlarz
Uczelnia: Uniwersytet Rzeszowski

10:50-11:00

Diagnostyka i leczenie prostych infekcji gérnych drég oddechowych nowym
dla systemu ochrony zdrowia

Autorzy: Agata Kasperek, Aleksandra Pilaszewska, Marlena Ktape¢, Natalia
Przybylska, Mateusz Kawecki

Opiekun: dr n. med. Monika Pruchniak, mgr Joanna Wdjcik-Btaszczuk, dr n.
med. Agnieszka Sobolewska-Samorek

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:00-11:10

Gogle VR w edukacji akademickiej: Medycyna w wirtualnej rzeczywistosci
Autorzy: Mikotaj Géral, Zuzanna Sarba

Opiekun: dr n. med. Wioletta Lawska

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:10-11:20

Holistyczne podejscie do pacjenta

Autorzy: Justyna Maciczak

Opiekun: dr n. med. Wioletta Lawska

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:20-11:30

Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem z dystrofig miesniowg Duchenne'a
— studium przypadku

Autorzy: Karolina Matyasik

Opiekun: dr n. o zdr. Alicja Wojtaszek

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:30-11:40

Wypalenie zawodowe pielegniarek pracujagcych w zawodzie
Autorzy: Kamila Batos, Julia Lukasik

Opiekun: dr Jolanta Sutek

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:40-12:00

Dyskusja

12:00-12:20

PRZERWA KAWOWA



https://zoom.us/j/99458822772?pwd=KmVAIXw04g3bnCcQvSBV8HCn7aKITA.1

12:20-12:30

Ocena zdrowego stylu zycia i samokontroli wsrdd pielegniarek oddziatow
internistycznych i chirurgicznych

Autorzy: Oliwia Polanska, Jagoda Ktoda, Magdalena Pietras, Aleksandra
Krakowska

Opiekun: dr n. med. Mariola Sen, dr. n med. Edyta Laska

Uczelnia: Uniwersytet Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie

12:30-12:40

Opieka pielegniarska nad pacjentem w starszym wieku z NTM

Autorzy: Agnieszka Chojnacka, Maciej Napora, Natalia Lipinska

Opiekun: dr n. med. Beata Haor, prof. PANS

Uczelnia: Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych we Wtoctawku - Wydziat
Nauk o Zdrowiu

10

12:40-12:50

Opieka pielegniarska nad pacjentka ze zdiagnozowanym Reumatoidalnym
Zapaleniem Stawow — Metoda Case Study

Autorzy: Natalia Konior

Opiekun: dr n. o zdr. Magdalena Nieckula

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11

12:50-13:00

Stres zawodowy jako przyczyna wypalenia zawodowego pielegniarek
Autorzy: Karolina Kottuska, Diana Kowalczyk, Agnieszka Lutkowska
Opiekun: mgr Grzegorz Kobelski

Uczelnia: Instytut Nauk Medycznych, Panstwowa Akademia Nauk
Stosowanych w Chetmie

12

13:00-13:10

Migrena a trudnosci w komunikowaniu sie oraz zaburzenia poznawcze -
badania wtasne

Autorzy: Dominika Spyra

Opiekun: dr hab. Halina Pawtowska-Jaron, prof. UKEN

Uczelnia: Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

13

13:10-13:20

Insulinoopornosé w codziennosci kobiet — analiza jakosci zycia w kontekscie
leczenia i stylu zycia

Autorzy: Jarostaw Jurek, Klaudia Rapacz-Jurek, Natalia Rabianska, Gabriela
Mirek

Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

14

13:20-13:30

Wptyw regularnosci rozgrzewki na czestosc i charakter urazéw wsrod
zawodnikéw lokalnych druzyn pitkarskich

Autorzy: Jakub Tomczak, Dawid Talarczyk, Grzegorz Malarz, Grzegorz
Kaczmarczyk

Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:30-13:50

Dyskusja




Sesja4
ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom

https://zoom.us/j/92201331498?pwd=2Tjbt178vbNa39pSLfwaA64806pudq.1

Identyfikator spotkania: 922 0133 1498
Kod dostepu: 983570
sala 235A Budynek Tatry

Moderatorzy: dr Jolanta Sutek, dr Alicja Diak, dr Aleksandra Nowobilska-Luberda

L.p.

Godzina

Tytut prezentaciji, autorzy, opiekun, uczelnia

1

10:30-10:40

Wypalenie zawodowe wsrdd fizjoterapeutdow i pielegniarek
Autorzy: Olga Konieczny, Mateusz Brys, Kacper Szewczyk
Opiekun: dr Antonina Kaczorowska

Uczelnia: Uniwersytet Opolski, Wydziat Nauk o Zdrowiu

10:40-10:50

Zycie zendometriozg - perpektywa kobiet z Podhala

Autorzy: Sylwia Bugajska, Anna Szymusiak, Joanna Hanusiak, Paulina
Golinska

Opiekun: mgr Paulina Chmielak

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

10:50-11:00

System ciggtego monitorowania glukozy — czas na samokontrole
Autorzy: Réza Umerlik, Natalia Walczak

Opiekun: dr n. med. Beata Haor, prof. PANS

Uczelnia: Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych we Wtoctawku

11:00-11:10

W labiryncie umystu- psychozy pooperacyjne jako niedoceniony wymiar opieki
pooperacyjnej

Autorzy: Anna Bryjak

Opiekun: dr n. med. Wioletta Lawska

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:10-11:20

W potrzasku idealnego ciata

Autorzy: Zuzanna Kudzia, Karolina Matusik

Opiekun: dr n. med. Wioletta Lawska

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

11:20-11:30

Wiedza i zachowania zdrowotne rodzicow a ochrona skory dzieci przed
promieniowaniem stonecznym

Autorzy: Aleksandra Pilaszewska, Marlena Ktapec, Natalia Przybylska, Agata
Kasperek, Mateusz Kawecki, Magdalena Mostrag

Opiekun: mgr Joanna Wojcik-Btaszczuk, dr n. med Monika Pruchniak, dr n.
med. Agnieszka Sobolewska-Samorek

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:30-11:40

Modele ksztatcenia w zawodach medycznych

Autorzy: Adrianna Stankiewicz, Rabia Nur Sevinckan
Opiekun: dr Marta Kordyzon

Uczelnia: Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

11:40-12:00

Dyskusja

12:00-12:20

PRZERWA KAWOWA



https://zoom.us/j/92201331498?pwd=2Tjbt178vbNa39pSLfwaA648o6pu4q.1

8 |12:20-12:30

Wulwodynia w ujeciu biopsychospotecznym —znaczenie psychologicznych
testow przesiewowych w kompleksowej ocenie funkcjonalnej w fizjoterapii
uroginekologicznej

Autorzy: Weronika Obroslak, Dominik Musik, Kacper Majcherski, Ewelina Bak
Opiekun: dr n. med. Agnieszka Karska

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

9 [12:30-12:40

Wykorzystanie prehabilitacji u pacjentéw poddawanych powaznej operacji
brzusznej

Autorzy: Dominik Musik, Weronika Obroslak, Kacper Majcherski

Opiekun: mgr Ewelina Bak

Uczelnia: Uniwersytet Medyczny w Lublinie

10 {12:40-12:50

Dziatalnos¢ Naukowego Kota Logopeddw UKEN

Autorzy: Maja Grabowska, Alina Krzanowska, Izabella Katafut
Opiekun: dr Anna Siudak

Uczelnia: Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

11 [12:50-13:00

Ocena stanu odzywienia oraz porownanie zachowan zywieniowych oséb
dorostych

Autorzy: Agnieszka Bak, Justyna Suska

Opiekun: dr Aleksandra Nowobilska-Luberda

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

12 {13:00-13:10

Potrzeby zywieniowe zawodnikdw sportow walki

Autorzy: Sara Sitek, Katarzyna Turza, Kinga Batdyzer

Opiekun: dr hab. Barbara Krzysztofik, prof. ANS w Nowym Targu
Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13 [13:10-13:20

Sztuczna inteligencja i personalizacja w nowoczesnej kosmetologii
Autorzy: Jakub Stalmach

Opiekun: dr hab. Anna Piotrowska, prof. AKF

Uczelnia: Akademia Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie

14 {13:20-13:30

Wptyw diety bezglutenowej na stan zdrowia wybranej grupy respondentow
Autorzy: Anna Jurkowska-Markot, Gabriela Probierz

Opiekun: dr hab. Barbara Krzysztofik, prof. ANS w Nowym Targu

Uczelnia: Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu

13:30-13:50

Dyskusja

ZOOM: Dotacz do spotkania Zoom

https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1

Identyfikator spotkania: 980 5186 9483
Kod dostepu: 038301
sala 001 Budynek Tatry

13:50-14:00 podsumowanie wynikéw Konferencji

14:00 Ogtoszenie wynikéw z poszczegdlnych sesiji:

Przedstawienie Autorow wyrdznionych wystagpien.

Zakonczenie Konferencji



https://zoom.us/j/98051869483?pwd=n84QuMd7VuOaPgUFyzxIOTQLVtZ85e.1

