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tel. 18 26 10 726
WYMAGANIA DOTYCZACE PRZYGOTOWANIA PRACY LICENCJACKIEJ
W INSTYTUCIE MEDYCZNYM -Kierunek Pielegniarstwo
AKADEMI NAUK STOSOWANYCH

W NOWYM TARGU

Praca dyplomowa jest praca pisemna i stanowi warunek uzyskania tytutu zawodowego
licencjata pielggniarstwa. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego  prace dyplomows nalezy
przygotowa¢ w oparciu o analiz¢ indywidualnego przypadku.

I. Cele, przedmiot, rodzaj pracy'
W pracy dyplomowej Student wykazuje sie wiedza i umiejetnosciami nabytymi w czasie
studiow pierwszego stopnia. Prezentuje samodzielno$¢ myslenia, oryginalno$é oraz
pomystowos¢, a w szczegdlnosci umiejetnosc:
e wyboru tematu pracy,
e dotarcia do Zrdédel naukowej informacji i krytycznego korzystania z aktualnego
piSmiennictwa polskiego i zagranicznego,
e sformulowania celu pracy
e formulowania problemu i wykorzystywania metod badawczych,
e przedstawiania propozycji/projektow/ planu postepowania pielegniarskiego,
e prezentowania i uzasadniania wynikow badan wiasnych.
Przedmiot pracy powinien dotyczy¢ szeroko pojetego pielegnowania, zawodu pielegniarki
oraz opieki zdrowotnej z wykorzystaniem dorobku nauk medycznych, nauk o zdrowiu nauk
i spoteczno - humanistycznych. Praca dyplomowa ma charakter pracy kazuistycznej, pisanej
w oparciu o model opieki pielegniarskiej/procesu pielegnowania.

II. Tematyka pracy dyplomowej — kierunek pielegniarstwo

Moze obejmowac zagadnienia:

e przedstawienie wyczerpujacej sytuacji zdrowotnej konkretnego pacjenta (praca
kazuistyczna). Praca z tego zakresu tematycznego powinna obejmowaé zapis wywiadu,
badania fizykalnego, badan dodatkowych, rozpoznanie i epikryze, omdwienie sytuacji
rodzinnej, spolecznej i psychicznej pacjenta a nastepnie krytyczne oméwienie procesu
pielegnowania chorego (wskazanie nie tylko na zaistniate fakty, ale i mozliwosci jego
udoskonalenia).

e przedstawienie procesu pielegnowania chorych w okreslonych sytuacjach klinicznych
(np. pielggnowanie nieprzytomnych, chorych po zawale serca, dzieci, doroslych itp.)
wraz z wlasnymi, oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi mozliwosci rozwoju modelu
opieki pielggniarskiej z uwzglednieniem dziatan z zakresu promocji zdrowia,
profilaktyki, rehabilitacji, edukacji prozdrowotnej uwzgledniajacej najnowsze propozycje
w literaturze fachowej polskiej i zagranicznej.

e przedstawienie pewnego dziatu teorii lub modeli pielegnowania (np. Nightingale, V. Henderson,
D. Orem, C. Roy) i badan nad rozwojem tych modeli pielegniarstwa wraz z wiasnymi,



oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi mozliwosci przysziego rozwoju w tym zakresie,
uwzgledniajgcych doniesienia na ten temat w piSmiennictwie krajowym, a zwlaszcza
zagranicznym.

e przedstawienie opieki pielegniarskiej nad chorymi lub szczegdlnymi grupami osob (np.
miodociani, osoby starsze, uczniowie, wykluczeni, mniejszosci, odrgbnosci kulturowe)
pozostajacych w okreslonych sytuacjach klinicznych lub okolicznosciach bytowych,
z wykorzystaniem dorobku nauk spotecznych, socjologii zdrowia i choroby, psychologii
zdrowia, zdrowia publicznego, zarzadzania i organizacji opieki zdrowotnej, ekonomiki
ochrony zdrowia.

III.Praca licencjacka
e studium indywidualnego przypadku — (typu case study; praca kazuistyczna)

Praca kazuistyczna- studium przypadku
Celem pracy jest opracowanie modelu opieki pielegniarskiej nad wybranym pacjentem i/lub jego
rodzing / opiekunami. Praca powinna zawiera¢ nastgpujgce elementy skfadowe:

strona tytulowa

ewentualne podziekowania, dedykacje
opcjonalnie - wykaz skrotow

spis tresci

czesS¢ teoretyczna

wstep

analiza literatury przedmiotu

cze$¢ metodologiczna

cel pracy

problemy i/lub hipotezy badawcze

metoda, techniki i narzedzia badawcze

teren, organizacja i przebieg badan

studium przypadku (szczegbtowy opis pacjenta)
model opieki pielegniarskiej (problemy pielggnacyjne pacjenta, cel opieki, planowane
dziatania, ocena podjetych dzialafi),
podsumowanie/dyskusja

wnioski

pismiennictwo

wykaz tabel

wykaz rycin

wykaz fotografii

aneks (np. historia choroby, wyniki badan, skale itp.)

Strona tytulowa
Powinna zawiera¢ informacje na temat: uczelm Jednostkl organizacyjnej, w ktoérej praca

powstata (nazwa instytutu, kierunku), autora pracy, tytulu pracy, imie i nazwisko oraz tytut
lub stopien naukowy promotora pracy, miejsce, rok (druk w zatgczeniu-).Tytut pracy
powinien by¢ krétki, informacyjnie nosny, zgodny z zasadami jezyka polskiego.

Spis tresci



Powinien zawiera¢ wykaz tytuldw wszystkich wyodrebnionych czesci pracy z podaniem
strony, na ktérej rozpoczyna si¢ dana sekcja. Powinien by¢ napisany w sposdb przejrzysty,
z zaakcentowaniem poszczegdlnych czedci pracy (rozdzial, podrozdziat).

Przyktadowy Spis tresci

1. Wstep

2. Analiza literatury przedmiotu
2.1
2. commann s R
230 crsrannsevernanas

3. Metodologia badan

3.1. Cel pracy

3.2. Problemy badawcze i/lub hipotezy badawcze
3.2. Metoda, techniki i narzedzia badawcze

3.3. Teren, organizacja i przebieg badan

3.4. Studium przypadku (szczegbétowy opis pacjenta)
Model opieki pielegniarskiej
Podsumowanie/dyskusja

Whioski

Pismiennictwo

Wykaz tabel

. Wykaz rycin

10. Wykaz fotografii

11. Aneks

00N Lok

Wykaz skrotow
Zawiera zestawienie stosowanych skr6tow wraz z wyjasnieniem ich znaczenia.

Przykiad:

HPV — wirus brodawczaka ludzkiego (ang. Human Papilloma Virus)

EKG — elektrokardiografia

KKCz — koncentrat krwinek czerwonych

p — poziom istotnosci

Czes¢ teoretyczna

Wstep

Ma zwykle charakter ogdlny, historyczny lub teoretyczny- pogladowy. Jego zatozeniem jest
wprowadzenie w badane zagadnienie, ukazanie intencji autora i przygotowanie czytelnika do
lektury gléwnej czesci pracy. We wstepie powinno si¢ zarysowaé problem, przedstawié
wybrane twierdzenia teoretyczne i/lub wyniki innych wczesniejszych badan oraz
wyprowadzi¢ z nich uzasadnienie podjecia danego tematu pracy.

Analiza literatury przedmiotu

Zawiera tresci teoretyczne zgodne z aktualna wiedza, wylonione z pi$miennictwa wg
rozdzialéw przyjetych przez Dyplomanta. Aby unikna¢ bledu plagiatu Student popiera tresci
odniesieniem do pi$miennictwa podanego w formie przypisu na koncu zdania lub akapitu.



Cel pracy
Powinien by¢ precyzyjnyi jasno sformutowany, adekwatny do tematu pracy.
Problemy badawcze
Student ustala problemy w formie pytas, na ktore szuka odpowiedzi w swoich badaniach.
Hipotezy badawcze
Student zaktada istnienie lub nie jakiej§ zmiennej na podstawie badan wlasnych.
Material i metody
Wykorzystywane techniki w metodzie indywidualnego przypadku:
1. wywiad
2. obserwacja
3. analiza dokumentacji medycznej
4. badanie fizykalne
Szczegolowy opis pacjenta
Ple¢/ wiek/ aktywno$é zawodowa/ wykonywany zawod/ stan cywilny/data zbierania
wywiadu, miejsce pobytu pacjenta w chwili gromadzenia informacji
Historia choroby
Rozpoznanie lekarskie/ przyjmowane leki z opisem ich dziatania/ przebyte choroby/
hospitalizacje/ zabiegi operacyjne/ wyniki badaf laboratoryjnych, obrazowych/alergie/
leczenie zywieniowe i inne.
Stan ogélny i opis poszczegdlnych ukiadow z uwzglednieniem odstgpstw od stanu
fizjologicznego z wykorzystaniem skal klinimetrycznych
Wywiad rodzinny, srodowiskowy

Model opieki pielegniarskiej

Diagnoza pielegniarska/problem pielggnacyjny

Cel opieki

Interwencje pielggniarskie

Ocena skutecznosci podjetych dziatan pielegniarskich

Podsumowanie/dyskusja
Zbiér informacji podsumowujacych badania wlasne, ktore moga by¢ poparte przez informacje
z dostepnego pi$miennictwa krajowego i zagranicznego.

Whioski

Musza w sposob bezposredni wigzaé si¢ z celem pracy. Powinny by¢ sformutowane
w sposob jasny i prosty, dajacy jednoznaczng odpowiedZ na postawione problemy
badawcze. Powinny stanowié probe formutowania nowych hipotez lub praktycznych zalecen.
Kolejnosé przedstawionych wnioskéw powinna odpowiada¢ zatozeniom sformulowanym w
rozdziale ,,Cel pracy”.

Wykaz pi$miennictwa

Wykaz pimiennictwa powinien by¢ utozony wedhug kolejnosci cytowania w tekscie pracy
(nie w porzadku alfabetycznym). Wigkszo$¢ pozycji piSmiennictwa powinna dotyczy¢
ostatnich pieciu lat. Wykorzystanie starszych zrodet dopuszczalne jest jedynie przy braku
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aktualnych doniesien. Zaleca si¢, aby praca licencjacka zawierata co najmniej 20 pozycji
pisSmiennictwa. Sposéb umieszczenia pi$miennictwa oraz zasady jego cytowania okreslaja
zasady tzw. konwencji z Vancouver opracowane przez Miedzynarodowy Komitet
Redaktoréw Periodykéw Medycznych (ICMJE — International Committee of Medical Journal
Editors. W tekscie prace powinny by¢ cytowane w nawiasach kwadratowych przed kropka
konczacg zdanie. W przypadku powolywania si¢ na autoréw pracy oznaczenie pozycji
pismiennictwa umieszcza si¢ bezposrednio po nazwisku np.:

"Wedtug Tatonia i wsp. [15] badanie to stanowi...".

Standardowy artykul 7 czasopisma:

W pracach zbiorowych, w ktérych liczba autoréw nie przekracza szesciu nalezy wymieniaé¢
wszystkich autoréw. W przypadku wiekszej liczby autoréw wymienia si¢ pierwszych trzech
uzupelniajgc opis skrotem ,,i wsp.” (dla pozycji anglojezycznych ,.et. al.”). Nalezy wpisa¢
nazwiska autoréw cytowanych prac, inicjaly imion, tytul pracy, skrét nazwy czasopisma
zgodny z Medline, rok wydania, tom, strony.

Przykiady:

Wronska I. Etyka w pracy pielegniarki. Pielegn. Pol 2020; 7: 91-97.

Smith JS, Green J, Berrington de Gonzales A. et al. Cervical cancer and the use of hormonal
contraceptives: a systematic review. Lancet 2019;9364: 1159-1167.

Rozdzial w ksigice

Nalezy poda¢ nazwisko autora, inicjat imienia, tytut rozdziatu, tytut ksigzki, z ktérej rozdziat
pochodzi, redaktora wydania, wydawnictwo, rok wydania, strony.

Przykiad:

Wronkowski Z, Zwierko M. Epidemiologia nowotwordéw narzadu rodnego. [W:] Markowska
J. red. Onkologia ginekologiczna .Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2002;
str. 3-37.

Strony internetowe

Nalezy poda¢ nazwe strony (materiatu zrédtowego), adres URL i date wejscia na strone.
Przyklad:

Koffner D, Drajer DE. Factors in de emergence of infectious diseases. Emerg.Inffect Dis
2011;5(1). Web sites. http://www.cde.gov/ncidod/EIDcode/Polish [data wejscia 18.08.2011]
W pracy nie nalezy umieszcza¢ informacji ze Zrédel nieautoryzowanych i nierecenzowanych
np. z ogdlnodostepnych stron internetowych.

Wykaz tabel

Zawiera spis tabel w kolejnosci ich wystepowania w tekscie pracy.

Wykaz rycin

Jest spisem rycin zgodnie z kolejnoscig ich wystepowania w pracy

Wykaz fotografii

Podobnie jak oba w/w wykazy, stanowi spis fotografii umieszczonych w pracy.

Aneks (zalgcznik)

Jest zbiorem materialéw o réznym charakterze, ktdrych umieszczenie w tekécie gtdwnym,
byloby nieuzasadnione merytorycznie albo utrudnione ze wzgledu na ich objetosé. Moze to
by¢ np. formularz ankiety, standard postepowania, kserokopie aktéw prawnych.



Zéllqcznikéw moze byé¢ kilka i kazdy o innym charakterze. Autor pracy musi poinformowac
w tekscie o istnieniu zalacznika.

IV.Redakcja tekstu pracy
Czcionka: Times New Roma; wielkos¢ - 12 pkt. Justowanie tekstu, ilos¢ znakoéw na stronie -
$rednio 1 800 (30 wierszy x 60 znakéw w wierszu). Po wyjustowaniu tekstu pojedyncze znaki
nalezy przeniesé na poczatek kolejnego wiersza. Edytor tekstu Word 6 lub Word Perfect 8, 1,5
odstep miedzy wierszami, numeracja stron na prawej dole strony, margines gorny i dolny 2,5
cm, margines lewy 3,5 cm, prawy 1,5cm; format papieru A4, druk jednostronny.
Praca skiadana jest w dwoch egzemplarzach (jeden dla archiwum, drugi dla recenzenta).
Egzemplarz pracy dla potrzeb archiwizacji ma by¢ przygotowany na jednej kartce formatu A4
pomniejszone strony pracy o formacie A5 (dwustronnie po dwie na jednej stronie wraz z
doklejong do ostatniej wewnetrznej strony piyta CD z nagrang pracg
w formacie pdf ). Egzemplarz pracy nalezy oprawi¢ metodg termiczna.
Tabele numeruje sie liczbami rzymskimi — tytul umieszcza si¢ nad tabelg.
Rycine/fotografie numeruje si¢ liczbami arabskimi - tytul umieszcza si¢ pod rycina
W jednozdaniowych tytutach nie stosujemy kropki.
V. Kryteria oceny pracy dyplomowej przez promotora i recenzenta
I. Ocena koncepcji pracy :
1. Uzasadnienie wyboru tematu
2. Sformulowanie celu(éw) pracy
3. Poprawno$é uktadu pracy (struktura, podziat tresci, kolejno$¢ rozdziatow, kompletnosc
tez, itp.)
II. Merytoryczna ocena pracy
1. Trafno$é¢ doboru metod, technik i narzedzi badawczych, obliczeniowych, statystycznych
i/lub aspektu poznawczego
Opracowanie teoretycznych podstaw pracy, aktualnos¢, rzetelnos¢
Poprawnosé sformutowania probleméw / hipotez
Sposéb przedstawienia danych, zebrania i zestawienia wynikéw, analiza krytyczna
Interpretacja danych, poprawnosé wyciggania wnioskéw
6. Praktyczny charakter pracy
I1I. Ocena zrodet pozyskanych informacji
1. Dobor pismiennictwa, wykorzystanych danych teoretycznych i/lub zrédet danych
2. Sposob wykorzystania pozyskanych informacji
IV. Ocena redakcji pracy
1. Poprawno$¢ jezykowa (ortograficzna, stylistyczna i gramatyczna tekstu
2. Poprawno$é¢ edytorska: uktad graficzny stron, wyodrebnienie rozdziatéw i podrozdziatow,
akapitow, spiséw rzeczy, graficznej prezentacji danych (tabele, rysunki, wykresy, itp.),
prezentacji obliczen, zatacznikow i/lub redakeji przypiséw
V. Mozliwo$é wykorzystania pracy — np. material zrodtowy, przyczynek do poglgbionych badan,
projekt wdrozeniowy rekomendowany do zastosowania w  praktyce, publikacja
naukowa/ekspercka, prezentacja na konferencji, ciekawy pomyst na rozwigzanie problemu
praktycznego, innowacyjne podejscie itp.

v W

VL Inne, waine wymogi, ktére musza by¢ przestrzegane w trakcie wykonywania pracy
dyplomowej



Student dotacza podpisane oswiadczenie potwierdzajgce samodzielne przygotowanie pracy
i respektowanie prawa autorskiego oraz o$wiadczenie wyrazajace zgode (lub nie wyrazajace
zgody) na korzystanie przez Akademie Nauk Stosowanych w Nowym Targu
z pracy dyplomowej jego autorstwa do celéw dydaktycznych lub prowadzenia badan wiasnych na
zasadach nieodptatnej i niewytaczne;j licencji (druki w zalaczeniu).

Praca powinna by¢ wykonana przy uzyciu licencjonowanego lub ogélnie dostepnego, legalnego
oprogramowania.

Ostateczna wersja pracy musi by¢ zaakceptowana przez promotora pracy przez umieszczenie
adnotacji: ,,prace akceptuje”, data i podpis promotora.
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Zalgcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr .../2023.BGD
Rektora ANS w Nowym Targu
z dnia ... grudnia 2023 r.

ANDS

Akademia Nauk Stosowanych
w Nowym Targu

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH
WNOWYM TARGU

INSTYTUT i sisssssmusnnsnensusvonee

KIERUNEK .....cco0oteeniantnannne

PRACA DYPLOMOWA — LICENCJACKA / INZYNIERSKA /

MAGISTERSKA

IMIE I NAZWISKO AUTORA PRACY
NR ALBUMU

TYTUL PRACY DYPLOMOWEJ

PROMOTOR: ....cccttnerincncensacsonsons



Zatgcznik nr 3 do Zarzqdzenia nr .../2023.BGD
Rektora ANS w Nowym Targu
zdnia... grudnia 2023 r.

ANS

Akademia Nauk Stosowanych
w Nowym Targu

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W NOWYM TARGU

OSWIADCZENIE O SAMODZIELNOSCI WYKONANEJ PRACY

Uprzedzony(a) o odpowiedzialnogci karnej wynikajacej z art. 115 ust. 1i 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku

O prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2509) oraz o odpowiedzialnosci

dyscyplinarnej wynikajacej z art. 307 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie WyZszym

i nauce (t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 742 z pézn. zm.)

1. Oswiadczam, e moja praca dyplomowa wprowadzona przeze mnie do systemu

teleinformatycznego Uczelni:

1) zostata napisana przeze mnie samodzielnie i zaden jej fragment lub calos¢ nie byt pisany przez osoby
trzecie;

2)  nie zawiera danych/informacji uzyskanych w sposéb prawnie niedozwolony;

3) nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2509) oraz débr osobistych chronionych prawem cywilnym;

4)  jest zwigzana z odbywanym przeze mnie ksztatceniem w Uczelni;

5) nie byla przedmiotem wezeéniejszego postgpowania o nadanie tytutu zawodowego lub stopnia naukowego
mnie lub osobie trzeciej;

6)  tres¢ pracy dyplomowej w wersji elektronicznej jest identyczna z jej wersja wydrukowana;

7)  jest ostateczng wersja przedstawiona do obrony w Uczelni, zatwierdzona przez promotora.

2. Oswiadczam, ze zostalem poinformowany, iz moja praca dyplomowa wraz z jej metadanymi opisowymi

zawierajagcymi moje dane osobowe bedzie przechowywana/archiwizowana w elektronicznej bazie pisemnych prac

dyplomowych Uczelni przez okres 50 lat.

3. Wyrazam zgode na przechowywanie/archiwizowanie i udostepnianie pracy dyplomowej w zakresie

koniecznym do ochrony mojego prawa do autorstwa utworu lub praw 0s6b trzecich oraz na wykorzystywanie pracy

dyplomowej do dokonywania weryfikacji antyplagiatowej innych prac/dokumentéw, w ramach systemu

antyplagiatowego stosowanego na Uczelni, jak réwniez do Jjej wykorzystywania w celach operacyjnych

i statystycznych zwiazanych z prowadzeniem tego systemu.

4. Zgody udzielane sa nieodplatnie, na czas nieoznaczony i zachowuja moc réwniez w przypadku przeniesienia

cafosci lub czgsci elektronicznej bazy pisemnych prac dyplomowych do innej bazy lub systemu,

wykorzystywanych przez Uczelnie do weryfikacji antyplagiatowej lub archiwizacji.

5. Jednocze$nie przyjmuje do wiadomosci, ze w przypadku stwierdzenia, iz w pracy dyplomowej stanowigcej

podstawe nadania tytulu zawodowego zostat popetnionym czyn polegajacy na przypisaniu sobie autorstwa

istotnego fragmentu lub innych elementéw cudzego utworu lub ustalenia naukowego, Rektor Uczelni stwierdzi

niewaznos¢ dyplomu (art. 77 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce tj. Dz.

U.z2023 r., poz. 742 z pézn. zm.).

NOWy Targ, dni@ c.oecevevvviinnnenns e
(czytelny podpis Studenta)



Zalgeznik nr 4 do Zarzgdzenia nr .../2023.BGD
Reltora ANS w Nowym Targ
z dnia ... grudnia 2023 r.

ANDS

Akademia Nauk Stosowanych
w Newym Targu

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W NOWYM TARGU

OSWIADCZENIE STUDENTA
Imig i NAZWISKO ...ovvveeiiicniiiiiie e NEAIBBINY .oxvivmvssmmmtmsmisms s o s b
FIETUNEK SEUAIOW v enire ettt e et e e e et e st et e asase s e s s ss s asmnse s s b meea s aas e s san e e e e snnesaaannansaasssnnts
Poziom studiow ......ccoovvvviievennnninnnns BT SOTATOM . s s vs suis sia s v o i e s S0 v s s 6 B i s SV S
Tytut pracy dyplomowej:

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody* na korzystanie przez Akademi¢ Nauk Stosowanych w Nowym Targu oraz
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