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Praktyka zawodowa z Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Studia stacjonarne

Autor programu: dr Grazyna Dgbska

Liczba godzin: 160 godz.

Czas realizacji: Il rok; 1V semestr; praktyka semestralna

Miejsce zajeé: Odzial pediatryczny

1. Cel praktyki

Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na realizacjg opieki pielegniarskiej
nad dzieckiem chorym oraz ksztattowanie postaw zawodowych niezbednych do $wiadczenia tej
opieki.

2. Podczas praktyki zawodowej Student opanuje efekty uczenia si¢ w dziedzinie umiejetnosci i
kompetencji spotecznych:

Efekty uczenia si¢ w dziedzinie umiejetnosci:

Potrafi gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielggniarska, ustala¢ cele i plan D.U.01
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielggniarskiej

Organizuje izolacj¢ pacjentdow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w D.U.04
warunkach domowych.

Ocenia rozw0j psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe i wykrywa D.U.05
zaburzenia w rozwoju.

Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych. D.U.12
Przygotowuje zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach D.U.14
kontynuacji leczenia

Potrafi dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowac D.U.15

opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych

Prowadzi u dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke D.U.17
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe.

Potrafi rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U.18
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna D.U.20

Prowadzi rehabilitacje¢ przytozkows i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii | D.U.21
zajeciowej.

Potrafi przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia D.U.22
pacjenta
Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych. D.U.23

Potrafi przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub D.U.26
na zlecenie lekarza

Efekty uczenia si¢ w dziedzinie kompetencji spolecznych:

Jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii K.01
0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic Swiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta K.02

Jest gotdw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami K.03
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

Jest gotdw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe K.04
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umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K.05
rozwigzaniem problemu

Jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje K.06
wlasne i1 pacjenta

Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K.07

2. Tresci uczenia sie:

1) Wdrazanie zasad etyki zawodowej w opiece nad dzieckiem oraz przestrzeganie praw dziecka

w szpitalu.
2) Poznanie zadan w ramach zespotu terapeutycznego. Nawigzanie wspOlpracy.

3) Ocena ryzyka wystgpienia zakazen wewnatrzszpitalnych. Stosowanie

zapobiegajacych zakazeniom wewnatrzszpitalnym.
4) Przyjecie dziecka do oddziatu, pomoc w adaptacji do warunkéw szpitalnych.

standardow

5) Obserwacja sposobow przezywania swojej choroby oraz hospitalizacji przez dziecko.

6) Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym i jego rodzing.

7) Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych, zabiegow leczniczych, pielegnacyjnych i

rehabilitacyjnych-i obserwacja wystepujacych powiktan.

8) Interpretacja odrebnosci anatomicznych 1 czynnosciowych organizmu dziecka w

poszczegblnych przedziatach wiekowych i w réznym stanie zdrowia.
9) Rozpoznanie i ocena objawow $wiadczacych o zagrozeniu zycia dziecka.
10) Samodzielne pobieranie materiatu do podstawowych badan.

11) Specyfika metod leczniczo-terapeutycznych stosowanych u pacjentow w wieku rozwojowym.

12) Podawanie lekéw roznymi drogami. Obliczanie dawek lekow.

13) Rozpoznawanie dzieci z nieprawidtowym rozwojem somatycznym i psychoruchowym oraz

problemami zdrowotnymi.

14) Ocena stanu dziecka w wybranych zespotach chorobowych i/lub niepetnosprawnosci.

15) Okreslenie probleméw zdrowotnych i celu opieki u pacjenta w wieku rozwojowym w réznych

stanach chorobowych.

16) Planowanie interwencji pozwalajacych na optymalny rozwoj dziecka i skuteczne postepowanie

leczniczo pielggnacyjno-rehabilitacyjne w okreslonej sytuacji zdrowotne;.

17) Stosowanie odpowiednich procedur/interwencji w pielegnacji dziecka wedlug przyjetych

standardow.

18) Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym wieku i stanie zdrowia.
Motywuje chorego i jego opiekunéw do wejscia do grup wsparcia spotecznego.

19) Edukacja zdrowotna dziecka i jego rodzicéw. Przygotowanie do wypisu.
20) Pisemne sprawozdanie z opieki. Podsumowanie praktyki zawodowej
3. Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie:

Podczas praktyk zawodowych prowadzi dokumentacje raportu pielggniarskiego
pielggnowania, przestrzega regulaminu PZ. Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa, student

rozpoczyna zaje¢cia punktualnie. Uzyskuje zaliczenie wszystkich efektow uczenia sig.

4. Informacja dodatkowa zaliczenia:

obowigzkowa obecnos¢ na zajgciach

przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,

zaliczenie dokumentacji procesu pielggnowania (i/lub raportu),
zaliczenie obowigzujacej tematyki zajec,

zaliczenie efektow uczenia si¢ - wg dziennika .

agrwbdE

1 procesu
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AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH
W NOWYM TARGU
Instytut Medyczny
Kierunek PIELEGNIARSTWO
Imi¢ 1 NazZwiSKo StUAENta...veeeieiieieniesnresetsentoracserosasocsrocsssosssnssnsons
ROK StudioW..euveereeeenioneenss semestr StUdiOW..veeverieeensenss NUMET ZIUPY..venvrrenrennennns

Przedmiot: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA

Punktacja
L.p. Kryterium
0-3 pkt
1. Analiza sytuacji zdrowotnej pacjenta
2. Formulowanie diagnozy pielegniarskiej
3. Wytonienie celow opieki
4, Planowanie interwencji pielggniarskich
5. Samodzielno$¢ i kreatywno$¢ w proponowaniu rozwigzan
6. Stosowanie poprawnej terminologii medycznej
7. Estetyczny zapis w dokumentacji pacjenta
SUMA PUNKTOW

*Przy uzyskaniu w danym kryterium 0 punktéw student otrzymuje ocene niedostateczna.
Ocena i punktacja:

Ocena i punktacja:

Bardzo dobry (5,0) — 20-21 pkt

Plus dobry (4,5) — 18-19 pkt

Dobry (4,0) — 15-17 pkt

Plus dostateczny (3,5) — 13-14 pkt
Dostateczny (3,0) — 11-12 pkt
Niedostateczny (2,0) — 10 pkt i ponizej

Ocena:kofncowa:.......cccerreeneevnnn
Podpis nauczyciela sprawdzajgcego.......ccceuveveececieveeseeceeeveierennes
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SYTUACJA ZDROWOTNA DZIECKA

Data urodzenia/ pteé¢/wiek
dziecka/Inicjaly...ccoviiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei ettt renaees

Diagnoza lekarska

----------------------------------------------

--------------------------------------------

Ocena parametrow zyciowych w dniu objecia opieka
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Ocena funkcjonowania poszczegolnych ukladow (badanie fizykalne)/objawy niepokojace
zglaszane przez dziecko lub opiekuna (w dniu obje¢cia opieka)

Informacje (obserwacje), uzyskane przez studenta w czasie hospitalizacji dziecka
dotyczace opieki rodzicow nad dzieckiem

SYTUACJA SPOLECZNA DZIECKA

Informacje dotyczace rodziny

Irgfjc;l;gnaiﬁlzgiekunach Matka/Opiekun Ojciec/Opiekun
wiek wiek

wyksztalcenie wyksztatcenie

aktualne zatrudnienie aktualne zatrudnienie

stan zdrowia / problemy stan zdrowia /

zdrowotne problemy zdrowotne

Rodzenstwo

Hos¢/wiek/pleé/stan zdrowia
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Wiedza rodzicow/opiekunow na temat:

choroby
(1 VA TV L& T PPN

pielegnacji
0 2 1 L T

ROZWOJ DZIECKA

Informacje dotyczace urodzenia
Ciaza (pierwsza, kolejna)..............

Pordd (pierwszy, kolejny, prawidlowy, powiklany, sposob porodu

DZIECKO DO LAT 3

Parametry urodzeniowe

Masa ciala....ccooveiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnne

Dhugos$cé ciala......ccovviviniiiiniiiiiiiniiinnenn.

Obwod glowy...ccceiiiniiiniiiiiiiiiiiniinnnn

Obwoad klatki piersiowej.......ccceuueeee

Skala Apgar (ilo$¢ pkt.)....ccevuvennennen.

Apgar ponizej 10 pkt. - wpisz parametr na ktory odjeto
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Przebieg rozwoju
NOWOTOUKOWEEZ0. . uviiiinriiiinniiiiintiiiennteoiesstosssstossssssssssssossssssssssssssssssssssssscssnnse

Aktualne informacje dotyczace dziecka

parametry

masa ciala percentyl
dlugosé ciala/ wzrost percentyl
obwod glowy percentyl
obwod Kl. piersiowej percentyl
uzebienie Stan/liczba

Ocena rozwoju somatycznego

Szczepienia ochronne (wykonywane wg Programu Szczepien Ochronnych/ odroczone z
jakiego powodu/ dodatkowe)

Karmienie dziecka w okresie noworodkowym i niemowlecym
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DZIECKO POWYZEJ 3 LAT

Przebieg okresu rozwojowego (okres noworodkowy, niemowlecy, poniemowlecy)

Aktualne informacje dotyczace dziecka

parametry

masa ciala percentyl

dlugos¢ ciala/ wzrost percentyl

uzebienie Stan/liczba

EDUKACJA

Edukacja pacjenta i jego rodziny/ wskazowki do dalszej pielegnacji (opis
zaplanowanych i zrealizowanych dzialan edukacyjnych)
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PROCES PIELEGNOWANIA

Diagnoza pielegniarska o e L
Data Cel opieki Plan interwencji pielegniarskich Reallza.qa I o.cena. ?plekl
pielegniarskiej
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PROCES PIELEGNOWANIA

Data

Diagnoza
pielegniarska

Cel opieki

Plan interwencji pielegniarskich

Realizacja i ocena opieki
pielegniarskiej

10
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PROCES PIELEGNOWANIA

Data

Diagnoza
pielegniarska

Cel opieki

Plan interwencji pielegniarskich

Realizacja i ocena opieki
pielegniarskiej

11




