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 Zapoznanie się oraz przestrzeganie obowiązujących w gabinecie kosmetycznym 

przepisów BHP, PPOŻ i zaleceń SANEPID-u. 

 Zaznajomienie się ze specyfiką pracy w gabinecie kosmetologii: nawiązywanie relacji 

kosmetolog-klient, planowanie pracy, promocja gabinetu, tworzenie listy 

zapotrzebowania na artykuły jednorazowego użytku oraz preparaty, dbanie o czystość 

i estetykę gabinetu. 

 Analiza skóry pod kątem rozpoznania rodzaju cery. 

 Poznanie podstawowych i zaawansowanych metod diagnostyki skóry i jej 

przydatków. 

 Nauka przeprowadzenia wywiadu kosmetologicznego z klientem: karta klienta oraz 

karty zgody na zabieg (omówienie wskazań i przeciwwskazań, omówienie procedury 

zabiegowej, zalecenia po zabiegowe). 

 

 

 

Pracodawca podpisując program praktyk zatwierdza możliwość realizacji „treści 

kształcenia” w ramach danej praktyki w swoim gabinecie. 

 

 

 

       Podpis i pieczęć dyrektora/kierownika zakładu pracy 


