PRAKTYKA ZAWODOWA

ILOSC GODZIN: 600
STUDIA LICENCJACKIE, SEMESTR VI

[0 Zapoznanie si¢ oraz przestrzeganic obowigzujagcych w gabinecie kosmetologii
przepiséw BHP, PPOZ i zalecen SANEPID-u.

[0 Zapoznanie si¢ z aparaturg dostepng w gabinecie, sposobem obstugi, czyszczenia.

O Zapoznanie si¢ z menu zabiegowym oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami do
poszczegblnych zabiegow.

O Zapoznanie si¢ z produktami kosmetycznymi: analiza sktadu, konsystencji, zapachu,
sposobu uzycia.

I Dobdr odpowiedniego zabiegu po dokonanej wezesniej profesjonalnej diagnozie
skory.

[0 Udzielenie fachowej porady kosmetycznej dotyczacej pielegnacji skory.

0 Wykonanie zabiegow pielegnacyjnych twarzy z zastosowaniem nowoczesnej
aparatury.

[0 Zastosowanie peelingdw chemicznych.

0 Wykonanie pedicure kosmetycznego i/lub podologicznego wraz z malowaniem
paznokci.

L0 Wykonanie/ uczestnictwo w zabiegach majacych na celu redukcje cellulitu oraz
modelowaniu sylwetki.

0 Wykonanie/uczestnictwo w zabiegach majacych na celu redukcje rozstepow skornych

1 yjedrnienie skory.

Doskonalenie umiejgtnosci zdobytych podczas wezesniejszych praktyk.

Wykonanie dezynfekcji 1 sterylizacji narzedzi.

Utrzymywanie czystosci stanowiska pracy i otoczenia.

OO0

Pracodawca podpisujac program praktyk zatwierdza mozliwos$¢ realizacji ,,tresci
ksztalcenia” w ramach danej praktyki w swoim gabinecie.

Podpis i piecze¢ dyrektora/kierownika zakladu pracy



