
Listy studentów zakwalifikowanych na moduły WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

w semestrze zimowym 2023/2024 – aktualizacja 24.10.2023 

 

1. Fitness 1  

2. Fitness 2  

3. Fitness 3  

4. Kickboxing 1  

5. Kickboxing 2  

6. Nordic Walking 1  

7. Nordic Walking 2  

8. Pływanie  

9. Trening siłowy 1  

10. Trening siłowy 2  

11. Trening siłowy 3  

12. Wspinaczka 1  

13. Wspinaczka 2  

14. Zespołowe gry sportowe 1  

15. Zespołowe gry sportowe 2  

 

https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Fitness-1-zima-23-24.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Fitness-2-zima-23-24-2.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Fitness-3-zima-23-24-3.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Kickboxing.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Kickboxing-2.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Nordic-walking-1.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Nordic-walking-2-zima-23-24-3.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Plywanie.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Trening-silowy-1-zima-23-24-5.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Trening-silowy-2-zima-23-24-3.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Trening-silowy-3.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Wspinaczka-1-zima-23-24-2.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-Wspinaczka-2-zima-23-24-2.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-ZGS-1.pdf
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2023/10/Modul-ZGS-2-zima-23-24-3.pdf

