Przedmiot: F-j2-1,6.21-22 - Biofizyka, F-j2-22-23
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Informacje ogoéine

Nazwa zaje¢

Kod zaje¢

Status zajec

Wydziat / Instytut

Kierunek studiow

Modut specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow Rok studiow Semestr
) 1 1
Stacjonarne
Suma

Poziom studiow

Profil

Osoba odpowiedzialna za program zaje¢

Wymagania (Kompetencje wstepne)

Zatozenia i cele zajeé

Prowadzacy zajecia

Egzaminator/ Zaliczajacy

Naktad pracy studenta - bilans punktow ECTS

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sie

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

Biofizyka

F-j2-1,6.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

Fizjoterapia

Suma godzin dydaktycznych
Liczba punktéw ECTS

Wyktady Cwiczenialpraktyki
10.0 10.0 1.0
10.0 10.0 1.0

jednolite studia magisterskie

Praktyczny

dr Bartosz Kieltyka

Podstawowe znajomosci z zakresu fizyki, chemii, biologii.

dr Bartosz Kieltyka

dr Bartosz Kieltyka

Obciazenie studenta

Studia
stacjonarne

Studia
niestacjonarne

godz.: godz.:



lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym:
Udziat w wyktadach (godz.)

Udziat w: éwiczenia (godz.)

Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.)
Udziat w egzaminie (godz.)

Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez
uczelnig, w tym:

Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.)
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: éwiczenia (godz.)
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.)

Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.)

Suma

(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych

0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracq zwigzang z tymi zajeciami)

Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Wiedza: student zna i rozumie

Znairozumie zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw
W1 na organizm cztowieka;

Umiejetno$ci: student potrafi

Potrafi opisat i zinterpretowa¢ zjawiska biofizyczne w
Ul tym zachodzace w organizmach zywych pod wptywem
czynnikéw fizycznych srodowiska a takie oceniat
wplyw czynnikdw fizycznych na organizm cztowieka,
odrézniajgc reakcje prawidtowe i zaburzone;

Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do

K1 @ Studentrozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sig ipotrafi
sprawnie wyszukaé potrzebne informacje.

Odniesienia

do kierunkowych
efektow

uczenia sie

AW12.

A.U8.

K_KO05

Odniesienia

do charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia
sie Polskich
Ram

Kwalifikacji

P7S_WG

P7S_UW_01, P7S_UW_02,

P7S_UW_03

20.0 0.0

10 0

10 0

0 0

0 0

godz.: godz.:

5.0 0.0

0 0

0 0

0 0

5 0

godz.: ECTS: godz.: ECTS:

250 1.0 0.0 0

godz.: ECTS: godz.: ECTS:

15 0.6 0 0
Sposéb
weryfikacji
efektow
uczenia sie
test
standaryzowany,
(W), odpowiedz,
(W), udziat w
dyskusji, (W),

P7S_KK_01, P7S_KK_02

prezentacja (W)

bezposrednia
ocena wykonania
zadania

(np. ocena
projektu, ocena
sprawozdania,
dokumentowania
danych, realizacji
zajec) (V)

ocena
wypowiedzi
(treScii sposobu
jej
przedstawiania;)
(K), obserwacja



zachowania
studenta
podczas zaje¢;
(K), dyskusja

K2 korzystania z obiektywnych zrédet informacji; K_KO06 P7S_KK_02

K3 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw K_KO08 P7S_KO_03 P7S_KR
dziatalnosci zawodowej;

Formy i metody ksztatcenia

Wyktad informacyjny, wyktad z prezentacja multimedialng, dyskusja (panelowa, dydaktyczna), pokaz, rozwigzywanie zadan, praca w grupach.

Tresci programowe
Wyktady

1. Miejsce biofizyki w systemie nauk biomedycznych. Biofizyka btony komdrkowej — budowa i wiasciwosci, transport, potencjat
spoczynkowy — 1 godz.

2. Elementy termodynamiki, procesy rownowagowe i nierownowagowe - podstawy procesow fizjologicznych, rézne formy przekazu
energii (praca, ciepto), bilans energetyczny, rodzaje transportu przez btone komérkowg. — 1 godz.

3. Tkanka mig$niowa, nerwowa, tgczna i kostna — podstawy funkcjonowania. — 1 godz.

4. Biofizyka stuchu: zmyst stuchu — fale akustyczne, ultradzwieki, infradzwieki, prawo Webera-Fechnera, poziom natezenia styszanego
dzwieku, mechanizm rejestracji oraz przetwarzania i analizy dzwieku. — 1 godz.

5. Biofizyka wzroku: uktad optyczny oka, fale elektromagnetyczne, widzenie przestrzenne, mechanizm widzenia. — 1 godz.

6. Biofizyka uktadu krazenia: obwdd krazenia, tetno, elementy biomechaniki ptynéw i wtasnosci ptyndw ustrojowych - uktad krazenia
jako uktad hydrauliczny (Prawo ciggtosci strumienia, Prawo Bernoulliego, Prawo Hagena-Poiseuille’a), elektrokardiografia
(wykorzystanie biopotencjatéw). — 1 godz.

7. Biofizyka uktadu oddechowego: mechanizmy wentylacji ptuc (BodZce mechaniczne - ci$nienie, Bodzce termodynamiczne - stezenie). — 1 godz.

8. Wptyw czynnikow mechanicznych na organizm: drgania mechaniczne, fale mechaniczne oraz elektromagnetyczne, przyspieszenia,
zmienne ci$nienie, temperatura, wilgotnos¢. — 1 godz.

9. Wptyw pola magnetycznego i elektrycznego na organizm. Wptyw pradu elektrycznego, promieniowania jonizujgcego i
niejonizujgcego (Swiattolecznictwo i wykorzystanie promieniowania laserowego) oraz ich oddziatywanie na organizmy zywe (mechanizmyi
ogolne zasady dziatania). Potencjat czynnos$ciowy komorki nerwowej, synapsy, przewodzenie bodzcéw nerwowych. — 1 godz.

10. Metodyka pomiaru wielkosci fizycznych. — 1 godz.
Cwiczenia
Cwiczenia audytoryjne

1. Biofizyka zmystu stuchu. — 1 godz.

2. Biofizyka zmystu wzroku. — 1 godz.

3. Laseroterapia. — 1 godz.

4. Zastosowanie fali mechanicznej (ultradzwigkéw) w medycynie. — 1 godz.

5. Efekty oddziatywania promieniowania elektromagnetycznego na tkanke. — 2 godz.
6. Elektroterapia — zastosowanie pradu elektrycznego w fizjoterapii. — 2 godz.

7. Zastosowanie bodzcow fizykalnych w fizjoterapii (np. $wiatto, pole magnetyczne, temperatura). — 2 godz.
Kryteria oceny osiadnietych efektéw uczenia sie

Poprawnosé odpowiedzi Trafno$¢
rozpoznania probleméwAktualna
wiedza medyczna Wiedza
interdyscyplinarna

Poprawnosé stownictwa medycznego / fachowego

P T T o A T Y & T T Y



bardzo dobry (5,0) 30-28pkt. - student udziela catkowicie wyczerpujgcej i
prawidtowej

odpowiedzi na zadane pytanie, swobodnie postuguje sie poprawnym
merytorycznie jezykiem

naukowym, uwzgledniajac w odpowiedzi ustnej aktualng wiedze medyczna,
wykazuije sie

tatwos$cig w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z zadania, umiejetnie fgczy
wiedze z

roznych dziedzin naukowych, wykazuje sie oryginalnoscig wtasnychprzemyslen.

plus dobry (4,5)27 — 25pkt. - student udziela prawidtowej odpowiedzi na
zadane pytanie,

postuguje sie jezykiem naukowym, uwzgledniajgc w odpowiedzi ustnej aktualng
wiedze

medyczna, rozwigzuje problemy wynikajace z zadania, fgczy wiedze z kilkudziedzin
naukowych.

dobry (4,0) 24 — 22pkt. - student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi,
ktora zawiera

wiekszo$¢ wymaganych tresci, dopuszczalne sa nieliczne btedy w odpowiedzi
Kryteria oceny efektéow uczenia sie osiagnigtych (drugorzedne z
przez studenta
punktu widzenia tematu), postuguje sie aktualna wiedzg medyczng wymagajaca
niewielkiego

uzupetnienia, odpowiedz jest poprawna pod wzgledem jezyka naukowego,
trafno$c¢

rozpoznawania probleméw wymagajaca niewielkiej poprawy, w odpowiedzi
powinny by¢

zawarte samodzielne wnioski studenta.

plus dostateczny (3,5)21 — 19pkt. student udziela zasadniczo samodzielnej
odpowiedzi, ktéra

zawiera wigkszo$¢ wymaganych tresci, popetnia nieliczne, pierwszoplanowe btedy
w

odpowiedzi, student zna najwazniejsze fakty i potrafi je zinterpretowaé oraz
wytonic

najwazniejsze problemy, postuguje sie wiedzg medyczng nie zawsze aktualng, w
odpowiedzi

uwzglednia wiedze tylko z danej dziedziny, popetnia btedy w postugiwaniu sie
jezykiem

naukowym, wymaga pomocy W wycigganiu wnioskow.

dostateczny (3,0)18 — 16pkt. - student udziela odpowiedzi zawierajgcej cze$é
wymaganych

informacji, popetniajgc btedy, ale z pomocg nauczyciela koryguje swojgodpowiedz,
zaréwno w

zakresie wiedzy merytorycznej, jak i w sposobie jej prezentowania, student zna
jednak

podstawowe fakty i przy pomocy nauczyciela udziela odpowiedzi na
postawione pytanie.

Przy uzyskaniu w danym kryterium punktu 1 i 0 student nie zalicza efektu
ksztatcenia.



Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnieé¢ studenta

Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz dopuszczenia do koncowego
egzaminu (zaliczenia z ocena)

Wykaz zalecanego pi$miennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja

Zaliczenie i egzamin

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia:
1. Dopuszczenie do egzaminu na podstawie obecnosci.

2. Egzamin w formie testu, kolokwium pisemnego lub
ustnego.

a) egzamin testowy oraz pytania otwarte:

a. pytania z zakresu wiadomosci do zapamietania.
b. pytania z zakresu wiadomosci do rozumienia
C. rozwigzywanie zagadnien problemowych

d. rozwigzywanie zagadnien problemowych wymagajacych
kreatywnego myslenia

Kryteria oceniania;

a. za niewystarczajgce rozwigzanie zdan tylko z obszaru a ib =
ocena 2.0

b. za rozwigzanie zadan tylko z obszaru a i b mozliwoscuzyskania
oceny max 3.0

c. za rozwigzanie zadan z obszaru a + b + ¢ mozliwo$¢uzyskania
oceny max 4,0

d. za rozwigzanie zadan z obszaru a + b + ¢ + d mozliwo$¢
uzyskania oceny 5.0

Ocena wiedzy:

Kolokwium pisemne: test z pytaniami zamknigtymi
jednokrotnego wyboru, oraz

otwartymi pytaniami problemowymi. Zakres ocen 2,0 - 5,0.

5.0 - wykazuje znajomos$¢ kazde;j z tresci ksztatcenia napoziomie
90%-100%

4.5 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia napoziomie
80%-89%

4.0 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia napoziomie
70%-79%

3.5 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia napoziomie
60%-69%

3.0 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia napoziomie
50%-59%

2.0 - wykazuje znajomos$¢ kazdej z tresci ksztatceniaponizej
50%

3. Spetnienie wszystkich dodatkowych wymagan, ktére
okresli koordynator

przedmiotu.



Jaroszyk (red), Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.
2 Dotowy K., Biofizyka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa, 2005.

3 Jézwiak Z., Bartosz G.: Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z éwiczeniami. Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2012

Pattabhi V., KLUWER ACADEMIC PUBLISHERS 2002,
https://www.ewingdigital.com/text_content/115875395635e9feebbc8286. pdf

5 Fizyka dla szkét wyzszych Tom: 1-3, https://openstax.org/subjects/science Halliday
6 D., Podstawy fizyki, Tom:1-5, Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2014
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
1  G. Straburzynski G., Straburzynska — Lupa A.: Medycyna fizykalna. PZWL, Warszawa 2000
2  Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii, pod red. Andrzeja Z. Hrynkiewicza i Eugeniusza Rokity, PWN, 2000.
3 I PRACOWNIA FIZYCZNA redakcja naukowa Andrzej Magiera, Krakéw, 2010.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

nie dotyczy
Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych



