Przedmiot: F-j2-3,17.22-23 - Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii, F-j2-22-23
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Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

F-j2-3,17.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

fizjoterapia

Rok studiow Semestr
1 1

1 2

2 3

Suma

jednolite studia magisterskie

Praktyczny

prof.dr hab. Antoni Florkowski

Suma godzin dydaktycznych
Wyktady Cwiczenia/praktyki

5.0 25.0
5.0 25.0

Liczba punktéw ECTS

Ogdlna wiedza z anatomii, fizjologii i patologii uktadéw i narzadéw cztowieka. Umiejetno$¢ przeprowadzania

podstawowych badan diagnostycznych, wykonywania ¢wiczen i zabiegow fizjoterapeutycznych z uwzglednieniem

wskazan i przeciwwskazan

Posiada niezbedng wiedze do przeprowadzania podstawowych testow funkcjonalnych i prowadzeniakompleksowej

rehabilitacji w psychiatrii.



zajecia Mgr Paulina Wrona

Egzaminator/

. prof.dr hab. Antoni Florkowski
Zaliczajacy

Naklad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie Studia Studia

stacjonarne  niestacjonarne
Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym: 30.0 0.0
Udziat w wykfadach (godz.) 5 0
Udziat w: éwiczenia (godz.) 25 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzana z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 30.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 10 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia (godz.) 10 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 0 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 10 0
Suma . ) . )
(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych ggdg b E%TS' go(;j z ECTS'
0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracg zwigzang z tymi zajeciami) ' ' '
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne godz.:| ECTS: | godz:  ECTS:

450 1.5 0 0

Efekty uczenia sie
Odniesienia do
T charakterystyk
Odniesienia do . YSIyK . S
drugiego stopnia Sposdb weryfikacji

Efekty uczenia sie

kierunkowych
efektow uczenia sie

efektow uczenia sie
Polskich Ram

efektow uczenia sie

Kwalifikacji
Wiedza: student zna i rozumie
w1 specyfike postepowania z
pacjentem z chorobg D.wW14 P7S WG Kolokwium
psychiczng i zasady wtasciwego
podejscia do niego;
Umiejetnosci: student potrafi
Ul z roznymi dysfunkcjami narzadu
ruchu oraz chorobami
wewnetrznymi w zaleznosci od Test umiejetnosci
stanu klinicznego, D.U49 P7S_UW_01 wykonania zadania
funkcjonalnego i psychicznego P7S UW_02

(poznawczo-emocjonalnego)
chorego, jego potrzeb oraz
potrzeb opiekunoéw faktycznych;




Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do:

K1 przestrzegania praw pacjenta i K_K04 P7S KR
zasad etyki zawodowej;
K2 wdrazania zasad kolezenhstwa K_KO7 P7S_KO_01
zawodowego i wspoipracy w P7S KR
zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych
zawodéw medycznych, takze w Bezposrednia
srodowisku wielokulturowym i obserwacja
wielonarodowosciowym zachowania studenta
K3 przyjecia odpowiedzialnosci K_KO09 P7S KO 01 w trakcie zajec
zwigzanej z decyzjami P7S KR

podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym
w kategoriach bezpieczenstwa
wiasnego i innych oséb.

Formy i metody ksztatcenia

Wykiad informacyjny, wyktad problemowy, éwiczenia, dyskusja, samoksztatcenie

Tresci programowe
Wyktady

1

2.

3.

4,

Zdrowie i choroba psychiczna - przyczyny zaburzen psychicznych i klasyfikacje. 1h
Problemy psychiczne oséb w wieku podesztym. 1h
Psychozy u pacjentéw w wieku podesztym. 1h

Fizjoterapia u oséb zaburzonych psychicznie. 2h

Cwiczenia
éwiczenia

1.

2.

8.

9.

Depresja - etiologia i epidemiologia, typowy przebieg kliniczny, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

Autyzm - typowe cechy i diagnostyka réznicowa, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

. ADHD - typowe cechy i diagnostyka réznicowa, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

. Uposledzenie umystowe - przyczyny, formy, typowe postepowanie, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

. Dysteksja, dysgrafia, dysortografia - kryteria diagnostyczne, diagnostyka réznicowa 2h

. Choroba Alzheimera - etiologia i epidemiologia, typowy przebieg kliniczny, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

. Zespoly otepienne - przyczyny, formy, typowe postepowanie, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

Schizofrenia - etiologia i epidemiologia, typowy przebieg kliniczny, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

Zaburzenia osobowosci - etiologia, objawy, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 4h

10. Nerwice - etiologia i epidemiologia, typowy przebieg kliniczny, zastosowanie fizjoterapii w leczeniu 2h

11. Zaburzenia psychiczne zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu oraz od substancji psychoaktywnych 2h

12. Stany zagrozenia zycia w psychiatrii 1h




Kryteria oceny osiggnietych efektéw uczenia sie

Test wiedzy

od 90% bardzo dobry (5,0)

od 80% dobry plus (4,5)
Kryteria oceny efektéw uczenia sie osiggnigtych przez studenta od 70% dobry (4,0)

od 60% dostateczny plus (3,5)

od 50% dostateczny (3,0)

ponizej 50% niedostateczny (2,0)

Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnieé studenta Zaliczenie z oceng

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia:

1. uzyskanie zaliczenia z kolokwiéw semestralnych, prac
zaliczeniowych

2. uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen praktycznych

3. ZloZzenie dokumentacji z samoksztatcenia

4. spetnienie wszystkich dodatkowych wymagan, ktore
okresli koordynator przedmiotu

Warunki odbywania i zaliczenia zajeé oraz dopuszczenia do koficowego
egzaminu (zaliczenia z oceng)

Wykaz zalecanego pi$miennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
1 Antoni Florkowski- red. Fizjoterapia w psychiatrii. Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2012
2 Marek Jarema, Jolanta Rabe-Jabtoriska Psychiatria- podrecznik dla studentow medycyny. Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2010. Piotr
3 Gatecki, Agata Szulc Psychiatria - podrecznik dla studentow medycyny. Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2018.
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
1 Andrzej Kwolek (red.): Rehabilitacja medyczna, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012, wyd.2
2 Julian Krzyzanowski, Psychogeriatria, Warszawa 2004

3 Dominika Dudek: Bél i depresja. Wyd.: Termedia, Poznan 2011, wyd.1

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych






