Przedmiot: F-j2-2,4.21-22 - Fizjoterapia ogdlna cz.ll, F-j2-22-23
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Informacie oadlne

Nazwa zaje¢ Fizjoterapia ogolna cz.ll

Kod zaje¢ F-j2-2,4.22-23

Status zajeé Obowigzkowy

Wydziat / _
Instytut Instytut Zdrowia
Kerunek Fizjoterapia
studiow | p
Modut

specjalizacyjny

Specjalizacja = -----

Suma godzin dydaktycznych
Forma studiéw Rok studiow Semestr - Liczba punktow ECTS
Wyktady Cwiczenial/praktyki

1 1
Stacjonarne 1 2 10.0 20.0 2.0
Suma 10.0 20.0 2.0

Poziom

studiéw jednolite studia magisterskie

Profil Praktyczny

Osoba
odpowiedzialna
za program
zajec

mgr Lidia tazarska

Wymagania
(Kompetencje ~ Wiedza z , Fizjoterapii ogdlnej " - semestr I.

wstepne)

Identyfikacja podstawowych poje¢ dotyczacych niepetnosprawnosci , fizjoterapii, wyrobéw medycznych i

Zatozeniai cele odpowiedzialnosci cywilnej i zawodowej. Podstawy Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,

zajeé Niepetnosprawnosci i Zdrowia - podstawowe umiejetnosci wykonywania badan i prowadzenia dokumentacji dlapotrzeb
rehabilitacji. Ogolne zasady doboru srodkéw, metod i form fizjoterapii.



Prowadzacy Dr Andrzej Markowski
zajecia mgr Lidia Lazarska

Egzaminator/  Dr Andrzej Markowski
Zaliczajacy mgr Lidia Lazarska

Naklad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie Studia Studia
stacjonarne  niestacjonarne
Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym: 31.0 0.0
Udziat w wykfadach (godz.) 10 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 20 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 1 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzana z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 29.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 9 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: éwiczenia (godz.) 10 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 5 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 5 0
Suma . . . .
(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych ggdoz b E%TS' go(;i z gCTS.
0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracg zwigzang z tymi zajeciami) ' ' '
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne ggdz.: ECZTS: godz.: 5CTS:
Efekty uczenia sie
Odniesienia
Odniesienia e ch_arakterysty_k Sposéb
ey o do kierunkowych CHUE G0 IS weryfikacji
Efekty uczenia sie - efektow uczenia X
efektow . . efektow
S sie Polskich o
uczenia sie uczenia sie
Ram
Kwalifikacji
Wiedza: student zna i rozumie
Zna i rozumie mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe c.\Wa
W1 skutki uboczne srodkow i zabiegdw z zakresu fizjoterapii; T P7S_WG
sporzadzanie
mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki projektéw, (W),
uboczne $rodkéw i zabiegéw z zakresu fizjoterapii;
mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki odpowiedz, (W),
W2 uboczne $rodkéw i zabiegéw z zakresu fizjoterapii; B.W4. P7S_WG, P7S_WK_02 egzamin ustny
mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki (W), sprawdzian
uboczne $rodkéw i zabiegéw z zakresu fizjoterapii;
pisemny (W)
Zna podstawowe strategie terapii i dokumentacji AW1S.

w3 medycznej obowigzujgcej w fizjoterapii

P7S_WG



Potrafi wypetnia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i

Ul programu zabiegow fizjoterapeutycznych; Cc.u2. P7S_WG, P7S_UW_01,

bezposrednia

P7S_UW_02 ocena wykonania
zadania
(np. ocena
Potrafi dobra¢ poszczegdlne twiczenia dla 0séb z réznymi projektu, ocena
e . ) P7S_UW_01, ;
U2 | zaburzeniamii mozliwosciami funkcjonalnymioraz C.U6. A sprawozdania,

. . : o - P7S_UW_02 .
metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujgc natezenie - - dokumentowania
trudnosci oraz wysitku fizycznego; danych, realizacji

zajec) (U),
Potrafi wvkazat: Umieistnosci ruchowe koni q P7S_UW_01, frekwencja na
us | Fotrafi wykaza¢ umiejgtnosci ruchowe konieczne do cu7. P7S_UW 02, zajeciach
demonstracji i zapewnienia bezpieczenstwa podczas

. ) P P7S_UK_01

wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen; - -
Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do
lista obecnosci i
spoznien itp. (K),
jest gotow do podnoszenia wiedzy z zakresu fizjoterapii i K KOG P7S_KK_02, ocena
orientacji w kierunkach rozwoju wspoétczesnej fizjoterapii - P7S_KO_01, P7S_KR terminowosci
realizacji zadan
(K)

Formy i metody ksztatcenia
wyktad informacyjny
wyktad problemowy
éwiczenia,

dyskusja

samoksztatcenie

Tresci programowe
Wyktady

Dziaty kliniczne medycyny ; Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb ICD10 — 2 godz.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Zdrowia i Niepetnosprawnosci ICF. — 2 godz.

Gtéwne dysfunkcje narzgdéw ruchu i wewnetrznych. Efektywno$¢ rehabilitacii, plastycznos¢ osrodkowego uktadu nerwowego, potencjat
rehabilitacyjny. — 2 godz.

Ogodlna metoda rehabilitacji i taktyka postepowania fizjoterapeutycznego hierarchia i racjonalizacja celéw. — 2 godz.

Aspekty prawne i zawodowe fizjoterapeuty. — 2 godz.

Cwiczenia

Cwiczenia audytoryjne

Czynniki i odczyny fizykalne; podziat i charakterystyka. Rodzaje masazy stosowanych w fizjoterapii. — 5 godz.

Podstawowa klasyfikacja wyrobow medycznych i ich zastosowanie. Kompensacja i plastyczno$¢ mézgu. — 5 godz.

Podstawy tworzenia programu rehabilitacji. Screening w fizjoterapii. Ogélne zasady doboru $rodkéw, form i metod fizjoterapii. — 3
godz. Regulacje prawne w fizjoterapii; EBM i EBP. — 2 godz.

Dokumentacja w fizjoterapii. Podstawy stosowania i kodowania -Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnoscii
Zdrowia. — 3 godz.

Etyka zawodowa fizjoterapeuty: kompetencje i odpowiedzialno$¢ w Swietle prawa wykonywania zawodu. — 2 godz.

Kryteria oceny osiaanietvch efektéw uczenia sie

Kryteria testu:
51-60 %-dst

61-70% +dst
Kryteria oceny efektoéw uczenia sie osiggnietych przez studenta 71-80% db
81-90% +db

91-100% bdb

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta i warunki zaliczenia zaje¢

Forma weryfikacji osiagnieé¢ studenta Zaliczenie i egzamin



- uzyskanie zaliczenia z kolokwidw i prac
zaliczeniowych

. o o . , ) - - Ztozenie dokumentacji z samoksztatcenia
Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz dopuszczenia do koficowego egzaminu

(zaliczenia z ocena) - aktywny udziat w zajeciach

- semestr kofczy sie zaliczeniem éwiczen i
egzaminem

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
1  Fizjoterapia ogdlna. J. Kiwierski Warszawa PZWL 2012

2 Wielka fizjoterapia Sliwinski Zbigniew Wroctaw "Urban&Partner 2014 Tom | i IIRehabilitacja

3 medyczna Kwolek Andrzej Wroctaw "Urban&Partner 2013

4  Prawo dla Fizjoterapeutow M. Paszkowska DIFIN 2016

5 Kompedium fizjoterapii - The physhotherapit's pocket book: essential facts at your fingertips Wrostaw Urban&Partner 2004/2007

6 Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia - Monografia przygotowana wedtug rekomendacji KRF
Wykaz literatury uzupetniajacej

Lp. Pozycja

1  Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii A. Ronikiel PZWL 2012
Rehabilitacja Rosifnski Marcin Warszawa PZWL 2016

Fizjoterapeuta w Polsce Biatoszewski Dariusz Warszawa PZWL 2017
Ortopedia i rehabilitacja Dega Wiktor Warszawa PZWL 2014

Podstawg/ rehabilitacji i medycyny fizykalnej -Habdbook of physical medicine and rehabilitation basics Garison Susan J Warszawa
PZWL 1997/95

oo O W N

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych —



