Przedmiot: F-j2-9,5.21-22 - Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w pediatrii, F-j2-22-23
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Informacie ogdélne

Nazwa zaje¢

Kod zaje¢ F-j2-9,5.22-23
Status zajeé Obowigzkowy
Yr\:)sutj;tlzil Instytut Zdrowia
Kieru.rjek fizjoterapia
studiéw

Modut

specjalizacyjny

Specjalizacja | -----

Forma studiow Rok studiow Semestr
1 1
1 2
2 3
2 4

) 3 5

Stacjonarne
3 6
4 7
4 8
5 9
Suma

:tc:x 3%& jednolite studia magisterskie

Profil Praktyczny

Osoba

odpowiedzialna

za program mgr Katarzyna Warzeszak

zajec

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w pediatrii

Suma godzin dydaktycznych

Wyktady Cwiczenia/praktyki

Liczba punktéw ECTS



Wymagania
(Kompetencje
wstepne)

Wiedza i umiejetnosci z zakresu klinicznych podstaw fizjoterapii w pediatrii oraz wiedza i umiejetnosci z zakresu
kinezyterapii w pediatrii.

Zapoznanie studenta z najwazniejszymi zagadnieniami wspétczesnych metod terapeutycznych wykorzystywanych w
fizjoterapii dzieciecej. Przygotowanie studenta do bezpieczneji wszechstronnej pracy z pacjentem z wykorzystaniem

Zalozenia i cele
zajec

terapeutycznego w zaleznosci od jednostki chorobowej i stanu funkcjonalnego w zakresie pediatrii.

Prowadzacy
zajecia

Egzaminator/
Zaliczajacy

mgr Katarzyna Warzeszak

dr hab. Zbigniew Doniec

Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie

uczelnie, w tym:

Suma

Efekty uczenia sie

Obciazenie studenta

Studia
stacjonarne

Studia

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéow, w tym: 40.0 0.0
Udziat w wyktadach (godz.) 10 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 30 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez godz godz
10.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wykiadu (godz.) 0 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia (godz.) 2 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 5 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 3 0
(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub ggdoz - E%TS: (g)ood z
innych oséb prowadzgcych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracg zwigzang z tymi zajeciami) ' ' '
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne ggdz.: ECSTS: SOdZ
Odniesienia do
Odniesienia do | charakterystyk Sposdb
. kierunkowych | drugiego stopnia weryfikacji
R UeEnlE 512 efektéw uczenia | efektéw uczenia | efektéw uczenia
sie sie Polskich sie
Ram Kwalifikaciji
Wiedza: student zna i rozumie
W1 zasady diagnozowania D.w2 P7S WG test

oraz ogélne zasady i ?c\f;‘)”daryzowa”y'

sposoby leczenia

najczestszych dysfunkciji

narzadu ruchu w

zakresie: pediatrii, , w

stopniu umozliwiajgcym

réznych metod terapeutycznych stosowanych w pediatrii. Przygotowanie i nauczenie studenta programowania oraz
odpowiedniego doboru metod fizjoterapeutycznych, a takze oceny przeciwwskazan do prowadzenia postepowania

niestacjonarne

ECTS:

ECTS:
0



racjonalne stosowanie
srodkoéw fizjoterapii;

W2

zatozenia i zasady
Miedzynarodowej
Klasyfikaciji
Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i
Zdrowia (International
Classification of
Functioning Disability and
Health, ICF);

D.W16

P7S_WG

Umiejetnosci: student potrafi

Ul

przeprowadzic¢
szczegotowe badanie dla
potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu
ruchu oraz zapisac i
Zinterpretowac jego
wyniki;

D.U1

P7S_UW_01
P7S_UW_02

u2

przeprowadzi¢ analize
biomechaniczng z
zakresu prostych i
ztozonych ruchow
cztowieka w warunkach
prawidtowych i w
dysfunkcjach ukfadu
ruchu;

D.U2

P7S_UW_01
P7S_UW_02

test umiejetnosci
wykonania zadania,

L)

dokonaé oceny stanu
uktadu ruchu cztowieka w
warunkach statyki i
dynamiki (badanie
0golne, odcinkowe,
miejscowe),
przeprowadzi¢ analize
chodu oraz
zinterpretowac uzyskane

wyniki

D.U3

P7S_UW_01
P7S_UW_02

wykonywac zabiegi
fizjoterapeutyczne u oséb
Z nietrzymaniem moczu
oraz instruowac je w
zakresie wykonywania
éwiczen w domu;

D.u42

P7S_UW_01
P7S_UW_02

planowac, dobierac i
modyfikowa¢ programy
rehabilitacji pacjentow z
réznymi dysfunkcjami
narzadu ruchu oraz
chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci od stanu
klinicznego,
funkcjonalnego i
psychicznego
(poznawczo-
emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunow faktycznych;

D.U49

P7S_UW_01
P7S_UW_02

Kompetencje spoteczne: student jest gotow do:

K1

nawigzania i utrzymania
petnego szacunku
kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania

K_KO1

P7S_KR

obserwacja
zachowania
studenta podczas
zajeg; (K)




zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i

kulturowych

K2 wdrazania zasad K_KO07 P7S_KO_01
kolezenstwa P7S_KR
zawodowego i

wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych
zawoddéw medycznych,
takze w Srodowisku
wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

Formy i metody ksztatcenia

Wyktad problemowy, éwiczenia praktyczne, dyskusja panelowa, pokaz, metoda sytuacyjna, metoda przypadkow, prezentacja
multimedialna, film dydaktyczny

Tresci programowe
Wyktady

1. Podstawowe pojecia diagnostyki. Badanie podmiotowe i przedmiotowe jako podstawa w diagnostyce w pediatrii. Badanie dodatkowe w
diagnostyce podstawowej i roznicowej. Dobdr metod diagnostycznych adekwatnych do celu badania oraz do rodzaju schodzenia.(2h)

2. Aktualne mozliwosci badawcze - aparatura wspotpracujgca z komputerem. Rejestracja wynikow badan. Wyniki indywidualne i

grupowe. Tworzenie grup badawczych. Bazy danych. (2h)

3. Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii w pediatrii. Ogélne zasady programowania rehabilitacji w pediatrii. (2h)

4. Rodzaj, stopien, ciezkos¢ i okres schorzenia oraz stan aktualny osoby poddawanej rehabilitacji jako baza wyjsciowa do tworzenia
programu rehabilitacji. (2h)

5. Etapy i cele rehabilitacji w pediatrii (2h)

Cwiczenia

éwiczenia

1. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w wieku 0-12 m-cy. (8h)
2. Metody i $rodki terapeutyczne stosowane w okresie podostrym i przewleklym ogniskowego uszkodzenia mézgu. (7h)
3. Wykorzystanie form fizjoterapii w rehabilitacji pulmonologicznej w pediatrii. (7h)

4. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w wybranych chorobach rzadkich. (8h)

Krvteria oceny osiaanietvch efektow uczenia sie

Kryteria oceny efektéw uczenia sie Kryteria oceny testu wyboru: za kazdg prawidtowg odpowiedz 1 pkt. 90-100% bdb 80-89,9%
osiggnietych przez studenta plus db 70-79,9% db 66-69,9% plus dst 60%-65,9% dst



Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta i warunki zaliczenia zaje¢

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta Zaliczenie i egzamin

Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz Pozytywna ocena z aktywnosci na zajeciach. Student dopuszczony do

dopusz)czenia do koficowego egzaminu (zaliczeniaz  5jiczenia po rozwigzaniu zadan problematycznych na zajeciach praktycznych.
ocena

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja

1. Nowotny J.: Podstawy fizjoterapii — wybrane metody fizjoterapii cz I1l, Kasper, Krakéw, 2005
2. Prusinski A.: Neurologia praktyczna, PZWL, Warszawa, 2007

3. Kulinski W., Zeman K., Fizjoterapia w pediatrii, PZWL, Warszawa 2014

4, Adler S., PNF w praktyce,, Warszawa, 2009
Wykaz literatury uzupetniajacej

Lp. Pozycja

1. Kulus M., Krenke K.: Pulmonologia dziecieca, PZWL, Warszawa, 2018

2. Steinborn B.: Neurologia wieku rozwojowego, PZWL, 2017, wyd. 1

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych Nie dotyczy



