Przedmiot: F-j2-1,19a.21-22 - Opieka nad pacjentem hospitalizowanym, F-j2-22-23
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Informacie oadlne

Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowaw Nowy Targu

Naktad pracy studenta - bilans punktow ECTS

Nazwa zajec

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sie

Kod zaje¢

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

Opieka nad pacjentem hospitalizowanym

F-j2-1,19a.22-23
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Zalozenia i cele zajeé

1. Przygotowanie do pracy na stanowisku fizjoterape
réznych okresach zycia i warunkach chorowania.

Kwalifikacji

uty w opiece nad pacjentem

nospitalizowanym w

Wiedza: student zna i roZ\aiiee podstawowych umiejetnosci w zakresie sp

rawowania opieki nad pacjentem hospitalizowanym.

w1 L podstawy funkcjonowania

Prowadzagyzgire golnychgthdaddvaniczek | A.W8 P7S WG
organizmu czlowieka oraz
| narzaddw ruchu i narzagdéw
Egzammatﬂrﬁ%' ?.ajqcy mgr Maria Janiczek
W2 mechanizmy rozwoju zaburzen
czynnosciowych oraz AW17 P7S WG




patofizjologiczne podtoze Kolokwium, test

rozwoju chorob; wiedzy, dyskusja
w3 fizjologie procesu starzenia sie
oraz zasady opieki i fizjoterapii | D.W14 P7S WG
geriatryczneyj;

Umiejetnosci: student potrafi

ul oceni¢ poszczegodlne cechy
motoryczne,; A.U12 P7S_UW_01
P7S_UW_02

uz2 oceniac sprawnos¢ fizyczng i
funkcjonalng w oparciu o A.U13 P7S_UW_01
aktualne testy dla wszystkich P7S_UW_02
grup wiekowych; Prezentacja,

U3 komunikowac sie ze bezposrednia
wspotpracownikami w ramach B.U12 P7S_UO_01 ocena wykonania
zespotu, udzielajgc im P7S _UO 02 zadania
informacji zwrotnej i wsparcia

Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do:

K1 nawigzani i utrzymania petnego
szacunku kontaktu z K_K01 P7S_WG
pacjentem, a takze okazywania Lista obecnosci,
zrozumienia dla réznic obserwacja
Swiatopoglgdowych i studenta podczas
kulturowych; zajec

K2 przestrzega praw pacjenta i
zasad etyki zawodowej; K_K04 P7S_ WG

Formy i metody ksztatcenia

Podajace, dyskusja, metoda przypadkéw, metody symulacyjne, burza mézgdw, dziatania praktyczne.

Tresci programowe
Wyktady

Brak

Cwiczenia

¢wiczenia

laboratoryj

ne

Zakres i charakter dziatan opiekunczych fizjoterapeuty
-pacjent w tézku w réznych okresach zycia: dziecko, w wieku dojrzatym, pacjent w wieku podesztym
-pacjent w wieku dojrzatym, chory w wieku podesztym — 5 godzin

Podstawy dziatan opiekunczych w pracy fizjoterapeuty, uwarunkowania, zakres i charakter dziatan. Praca fizjoterapeuty w zespole
terapeutycznym. Komunikacja,tajemnica stuzbowa i zawodowa. Kodeks etyczny fizjoterapeuty. — 5 godzin

Profilaktyka zakazen wewnatrz zaktadowych, higiena rak, klasyfikacja ryzyka zakazen przez sprzet, przedmioty i narzedzia, ptyny ustrojowe.
Odpady medyczne. Pomoc w zakresie higieny osobistej pacjenta i otoczenia. Pomoc w zakresie zapewnienia wygody i higieny pacjenta a
takze higieny otoczenia. Edukacja pacjenta ukierunkowana na chorobe Pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej pacjenta: pozycja ciata,
udogodnienia, pomoc w przemieszczaniu sie pacjenta. — 5 godzin

Znaczenie ¢wiczen biernych i czynnych. Metody wspomagajgce wentylacje ptuc, cwiczenia oddechowe, wspomagane odkrztuszanie
wydzieliny, drenaz utozeniowy. Wybrane metody opieki nad dzieckiem w t6zku—terapia uczynniajgca. Profilaktyka powiktan u pacjentow
dtugotrwale unieruchomionych: p/odlezynowa, ze strony ukfadu oddechowego, sercowo-naczyniowego i narzgdu ruchu. Wybrane metody
lecznicze-zakres i charakter wspotpracy fizjoterapeuty w procesie leczenia. Wykonywanie podstawowych pomiardw tetna, CTK,oddechow.
Dokumentowanie pomiaréw. — 5 godzin

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie



Kryteria
oceny
efektow
uczenia si¢
osiagnietych
przez
studenta

Samodzielno$¢ i kreatywno$¢ w proponowaniu rozwigzanZa
kazde kryterium student otrzymuje 0-5 pkt.

bardzo dobry (5,0) 30-28pkt. - student udziela catkowicie wyczerpujacej i prawidtowej odpowiedzi na zadane pytanie,
swobodnie postuguje sie poprawnym merytorycznie jezykiem naukowym, uwzgledniajgc w odpowiedzi ustnej aktualng
wiedze medyczng, wykazuje sie tatwoScig w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z zadania, umiejetnie tgczy wiedze z
réznych dziedzin naukowych, wykazuje sie oryginalno$cig wtasnych przemyslen.

plus dobry (4,5) 27 — 25pkt. - student udziela prawidtowej odpowiedzi na zadane pytanie, postuguje si¢ jezykiem
naukowym, uwzgledniajac w odpowiedzi ustnej aktualng wiedze medyczna, rozwigzuje problemy wynikajgce z zadania, taczy
wiedze z kilku dziedzin naukowych.

dobry (4,0) 24 — 22pkt. - student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktdra zawiera wiekszo$¢ wymaganych
tresci, dopuszczalne sa nieliczne btedy w odpowiedzi (drugorzedne z punktu widzenia tematu), postuguje sie aktualna
wiedzg medyczng wymagajaca niewielkiego uzupetnienia, odpowiedz jest poprawna pod wzgledem jezyka naukowego,trafnosé
rozpoznawania probleméw wymagajgca niewielkiej poprawy, w odpowiedzi powinny by¢ zawarte samodzielne wnioski
studenta.

plus dostateczny (3,5)21 — 19pkt. student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktéra zawiera wiekszo$¢
wymaganych tresci, popetnia nieliczne, pierwszoplanowe btedy w odpowiedzi, student zna najwazniejsze fakty i potrafi je
zinterpretowa¢ oraz wytoni¢ najwazniejsze problemy, postuguje sie wiedza medyczng nie zawsze aktualng, w odpowiedzi
uwzglednia wiedze tylko z danej dziedziny, popetnia btedy w postugiwaniu si¢ jezykiem naukowym, wymaga pomocy w
wycigganiu wnioskow.

dostateczny (3,0)18 — 16pkt. - student udziela odpowiedzi zawierajgcej cze$¢ wymaganych informacji, popetniajgc btedy,
ale z pomocg nauczyciela koryguje swojg odpowiedz, zarébwno w zakresie wiedzy merytorycznej, jak i w sposobie jej
prezentowania, student zna jednak podstawowe fakty i przy pomocy nauczyciela udziela odpowiedzi napostawione
pytanie.

Przy uzyskaniu w danym kryterium punktu 1i 0 student nie zalicza efektu ksztalcenia.
Kryteria oceny testu wyboru: za kazda prawidlowa odpowiedz 1 pkt.

ponizej 50% - student nie osiagnat wymaganych efektow ksztatcenia - ocena niedostateczna
od 50% - student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym

od 60% - student osiagnat efekty ksztatcenia w stopniu plus dostatecznym

od 70% student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym

od 80% - student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu plus dobrym od

90% student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo dobrym

Kryteria do oceny kompetencji spotecznych;

Suma - Punktacja nauczyciela 0-3pkt. i punktacja studenta 0-3pkt.

Punktacja:

3 pkt. — uzyskuje student, ktory zawsze przestrzega kompetencje spoteczne i charakteryzuje sie wysokim poziomem
kompetenciji spotecznych

2 pkt. — uzyskuje student, ktéry czasami przestrzega kompetencji spotecznych
1pkt. — uzyskuje student, ktory nie czesto przestrzega kompetencji spotecznych
0 pkt. — uzyskuje student, ktéry nigdy nie przestrzega kompetencji spotecznych

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskaczaliczenia z
zajec¢ praktycznych.

Kryteria oceny:

6 pkt —bardzo dobry
5 pkt — plus dobry
4 pkt- dobry

3 pkt plus dostateczny



1 pkt — niedostateczny

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta Zaliczenie z oceng

Zaliczenie z oceng. Student dopuszczony do zaliczenia na podstawie:-obecnosci-
aktywno$ci na zajeciach-zaliczenia odpowiedzi ustnych, udziat w dyskusji itp.
Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz

dopuszczenia do koficowego egzaminu (zaliczenia z Zaliczenie obejmuje:-test wiedzy (stanowi 30% oceny koncowe;j)

ocena) -zaliczenie umiejetnosci praktycznych w Pracowni Umiejetnosci Pielegniarskich(co
stanowi 70% oceny koncowej)i w oddziale.

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
Garrison S. J.: Podstawy rehabilitacji i medycyny fizykalnej. Wyd.PZWL W - wa ‘97
Kozka M., Ptaszewska — Zywko L.: Procedury pielegniarskie. Wyd. PZWL Warszawa 2009
Slusarska B., Zarzycka D., Zahrdniczek K..: Podstaw y pielegniarstwa tom 2. Wyd. Czelej, Lublin 2004
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
Dzierzanowski D., Jeljaszewicz J. (red): Zakazenia szpitalne. Wyd. a - Medica Press, Bielsko Biata 1999

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych Nie dotyczy



