Przedmiot: F-j2-4,8.22-23 - Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii, F-j2-22-23
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Informacje ogélne

Nazwa zaje¢

Kod zaje¢

Status zaje¢

Wydziat / Instytut

Kierunek studiow

Modut specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow Rok studiéw Semestr
1 1
1 2
Stacjonarne 2 3
2 4
Suma

Poziom studiow

Profil

Osoba odpowiedzialna za program zaje¢

Wymagania (Kompetencje wstepne)

Zatozenia i cele zajeé

Prowadzacy zajecia

Egzaminator/ Zaliczajacy

Naktad pracy studenta - bilans punktow ECTS

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

F-j2-4,8.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

fizjoterapia

Suma godzin dydaktycznych

Wyktady

. Liczba punktéw ECTS
Cwiczenialpraktyki

jednolite studia magisterskie

Praktyczny

dr Jerzy Friediger

dr Jerzy Friediger

dr Jerzy Friediger

Obcigzenie studenta



Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sie

Obciagzenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym:

Udziat w wyktadach (godz.)
Udziat w: éwiczenia (godz.)
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.)

Udziat w egzaminie (godz.)

Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzana z zajeciami organizowanymi przez

uczelnie, w tym:

Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.)

Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie si¢ do: ¢wiczenia (godz.)

Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.)

Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.)

Suma

(obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych

0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracg zwigzang z tymi zajeciami)

Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Wiedza: student zna i rozumie

Zapoznanie sie z réznymi jednostkami chorobowymi
W1 wymagajacymi leczenia operacyjnego. Powiktania
bezczynnos$ci ruchowe;.

Umiejetnosci: student potrafi

wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po

zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej,

Ul wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i
utatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowac w zakresie

profilaktyki wczesnych i p6znych powiktanh
pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej;

Kompetencje spoteczne: student jest gotow do

Odniesienia

do kierunkowych

efektow
uczenia sie

D.W10

D.U38

Odniesienia

do charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia

sie Polskich
Ram
Kwalifikacji

P7S_WG

Studia
stacjonarne

godz.:
30.0

5
25
0
0

godz.:
0.0

0
0
0
0

godz..| ECTS:
30.0 1.0

godz..| ECTS:
250 0.8

P7S_UW_01, P7S_UW_02

Studia
niestacjonarne

godz.:
0.0

0

godz.: ECTS:
0.0 0

godz.: ECTS:

Sposéb
weryfikacji
efektow
uczenia sie

prezentacja
(W), egzamin
pisemny (W),
dyskusja,
frekwencja na
zajeciach

bezposrednia
ocena
wykonania
zadania

(np. ocena
projektu,
ocena
sprawozdani
a,
dokumentow
ania danych,
realizaciji
zajec) (V)

udziat w



K1 | Potrafi korzystat z obiektywnych irédet informacii. K_KO03, P7S_KO_01,

Potrafi poszerza¢ swojg wiedze i stale doksztatcac¢ sie. obserwacja
zachowania
studenta

podczas zajec;
(K), I

Formy i metody ksztatcenia

Wyktad, ¢wiczenia , prezentacja, dyskusja, omoéwienie przypadkow.

Tresci programowe
Wyktady

Chirurgia - definicja, podziat, klasyfikacja zabiegéw chirurgicznych, podstawowe pojecia stosowane w chirurgii. 1h
Charakterystyka leczenia chirurgicznego. Nastepstwa unieruchomienia dla funkcji organizmu. 1h

Cele i zadania rehabilitacji w chirurgii. 1h

Metody postepowania rehabilitacyjnego po leczeniu chirurgicznym.Powiktania i nastepstwa leczenia chirurgicznego. 1h Zasady
rehabilitacji przed i po operacji. 1h

Cwiczenia

éwiczenia

Nastepstwa unieruchomienia dla funkcji organizmu. Bél pooperacyjny- definicja, patomechanizm, skale,metody leczenia. Rany
pooperacyjne- definicja podziat, sposoby gojenia, metody leczenia. Odlezyna -definicja, czynniki rozwoju odlezyn , klasyfikacja , metody
leczenia i zapobiegania. 5h

Choroby wymagajace leczenia operacyjnego- patofizjologia , gtéwne objawy kliniczne, przebieg , klasyfikacja, oraz metody leczenia
operacyjnego. 5h

Angiochirurgia- choroby naczyn tetniczych (miazdzyca tetnic obwodowych, choroba Buergera), choroby obwodowych naczyn zylnych(np zylaki
konczyn dolnych). 3h

Kardiochirurgia-( zawat serca, nabyte wady serca i zastawek, tetniaki aorty). 2h
Torakochirurgia (rak ptuc, rak przetyku ,znieksztatcenia klatki piersiowej). 3h

Neurochirurgia-choroby naczyniowe moézgu ( naczyniaki, tetniaki) wodogtowie,stenoza kanatu kregowego, dyskopatia,ztamania trzonow
kregow. 2h

Chirurgia jamy brzusznej (rak zotadka, kamica pecherzyka zéiciowego, zapalenie wyrostka robaczkowego, ostre zapalenie trzustki). 5h

Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Kryteria oceny testu:
50% i ponizej ndst

51% -60%  dst

61%-70%  +dst
Kryteria oceny efektow uczenia sie osiggnietych przez studenta

71%-80% db

81%-90% +db

91%-100%  bdb

Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta i warunki zaliczenia zaje¢

Forma weryfikacji osiagnieé studenta Zaliczenie i egzamin

Egzamin pisemny
Warunki odbywania i zaliczenia zajeé oraz dopuszczenia do ) ) ) ) o
koricowego egzaminu (zaliczenia z ocena) Warunki dopuszczenia do egzaminu :Frekwencja na zajgciach,
uzyskane zaliczenie z ¢wiczen.

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja



Wozniewski M.,Kotodziej J. Rehabilitacja w chirurgii PZWL 2012
2 \2/\(/)%ITer G.,Banasiewicz T.,Chirurgia Podstawy chirurgii Chirurgia ogélna Wybrane zagadnienia z chirurgi nowotworéw Tom | PZWL

3 GardenO.J,Bradbury A.W.,Forsythe R.W. Chirurgia podrecznik dla studentéw 2009
4 Wozniewski M.( redakcja naukowa), Fizjoterapia w chirurgii PZWL 2020
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
1 Kasprzak W., Fizjoterapia kliniczna PZWL 2010
2 Bazalinski D., Kézka M.(red. naukowa) Odlezyny w praktyce klinicznej zapobieganie i leczenie PZWL 2021
3 Dobrogowski J.,Wordliczek J., Leczenie bolu PZWL 2022

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowyc

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych Nie dotyczy



