Przedmiot: F-j2-6,5a.21-22 - Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w psychiatrii, F-j2-22-23
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Informacie ogdélne

Nazwa zaje¢

Kod zajeé¢
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Wydziat/
Instytut

Kierunek
studiow

Modut
specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow

Stacjonarne

Poziom
studiow

Profil

Osoba
odpowiedzialna
za program
zajec

Wymagania
(Kompetencje
wstepne)

Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w psychiatrii

F-j2-6,5a.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

fizjoterapia

Rok studiow Semestr

W W NN PP
o g~ W N P

Suma

jednolite studia magisterskie

Praktyczny

mgr Paulina Wrona

Suma godzin dydaktycznych

Wyktady

Cwiczenia/praktyki

Liczba punktéw ECTS

Ogolna wiedza z anatomii, fizjologii i patologii uktadow i narzgdéw cztowieka. Umiejetnos¢ przeprowadzania
podstawowych badan diagnostycznych, wykonywania ¢wiczen i zabiegow fizjoterapeutycznych z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan. Znajomos¢ tematyki z zakresu przedmiotu: Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii



Zalozenia i cele Posiada niezbedna wiedze do przeprowadzania podstawowych testéw funkcjonalnych i prowadzenia kompleksowej

zajeé rehabilitacji w psychiatrii.

Prowadzacy

. mgr Paulina Wrona
zajecia

Egzaminator/

C . dr Andrzej Walawski
Zaliczajacy

Naklad pracy studenta - bilans punktow ECTS

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sie

Obciazenie studenta

Studia
stacjonarne

Studia

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw, w tym: 40.0 0.0
Udziat w wyktadach (godz.) 10 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 30 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz
uczelnie, w tym: 35.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 5 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: éwiczenia (godz.) 10 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 10 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 10 0
Suma ) )
(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub ggdoz h ECOTS' good z
innych oséb prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z tymi zajeciami) ' ’ '
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne g(s)dz.: ECZTS: godz
Efekty uczenia sie
Odniesienia do
Odniesienia do charakterystyk Sposdb
. kierunkowych | drugiego stopnia weryfikacji
Efekty uczenia sie Inkowych gieg b . IEE, ,
efektow uczenia | efektow uczenia | efektéw uczenia
sie sie Polskich sie
Ram Kwalifikaciji
Wiedza: student zna i rozumie
w1l etiologie, D.wW3 P7S_WG test
patomechanizm, objawy i standaryzowany,
przebieg najczestszych
choréb w (W), odpowiedz,
zakresie: pulmonologii (W), udziat w
w stopniu dyskusiji, (W),

niestacjonarne

ECTS:

ECTS:
0



umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie

referat, (W),
prezentacja (W),

srodkoéw fizjoterapii; obserwacja
W2 zagrozenia zwigzane z D.wW13 P7S WG jakosci
hospitalizacjg osob
starszych; wykonania
zadania (W)
Umiejetnosci: student potrafi
Ukl przeprowadzic¢ D.U1 P7S_UW_01 obserwacja
szczegobtowe badanie dla P7S UW_02 jako$ci
potrzeb fizjoterapii i testy wykonania
funkcjonalne uktadu zadania (W), test
ruchu oraz zapisac i umiejetnosci
zinterpretowac jego wykonania
wyniki; zadania, (U),
U2 stosowac D.U39 P7S_UW_01 bezposrednia
Miedzynarodowag P7S_UW_02 ocena
Klasyfikacje wykonania
Funkcjonowania, zadania
Niepetnosprawnosci i (np. ocena
Zdrowia (International projektu, ocena
Classification of sprawozdania,
Functioning, Disability dokumentowania
and Health, ICF); danych,
U3 planowaé, dobierac i D.U49 P7S_UwW 01 realizacji zajec)
modyfikowaé programy P7S_UW_02 V)
rehabilitacji pacjentow
z réznymi dysfunkcjami
narzadu ruchu oraz
chorobami
wewnetrznymi w
zaleznosci od stanu
klinicznego,
funkcjonalnego i
psychicznego
(poznawczo-
emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb
oraz potrzeb opiekunow
faktycznych;
Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do:
K1 nawigzania i utrzymania | K_KO01 P7S_KR ocena wypowiedzi

petnego szacunku
kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopoglagdowych i
kulturowych;

(trescii sposobu jej
przedstawiania;) (K),
obserwacja
zachowania studenta
podczas zaje¢; (K),
lista obecnosci i
spoznien itp. (K),
ocena terminowosci
realizacji zadan (K)

Formy i metody ksztatcenia

Wyktad informacyjny, wykiad problemowy.

, 6wiczenia, dyskusja, samoksztatcenie.




Tresci programowe
Wyktady

Psychopatologia ogdlna, Depresja, schizofrenia - charakterystyka chorob, (3h)
Schizofrenia - charakterystyka choroby, (2h)
Smieré cztowieka - punkt widzenia osoby umierajacej i rodziny, (2h)

Charakterystyka schorzen psychicznych wystepujgcych w wieku pediatrycznym (ADHD, Autyzm) (3h)
Cwiczenia
éwiczenia kliniczne
1. Zaburzenia psychiczne na tle organicznym (zespoty otepienne, urazowe zaburzenia psychiczne,
zaburzenia psychiczne w chorobach wewnetrznych, nowotworowych, infekcyjnych). (6h)
2. Zespoty patofizjologiczne wigzace si¢ z zaburzenami procesow fizjologicznych- zaburzenia odzywiania,
zaburzenia snu. (6h)
3. Sposoby leczenia zaburzen psychicznych, uzaleznier od alkoholu oraz substancji psychoaktywnych. (6h)
4. Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach psychotycznych i afektywnych wraz z opisem
zaburzenia (6h)
5. Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach nerwicowych oraz w zaburzeniach
osobowosci wraz z opisem zaburzenia (6h)

Kryteria oceny osiggnietych efektéw uczenia sie

Test wiedzy

od 90% bardzo dobry (5,0)

od 80% dobry plus (4,5)

od 70% dobry (4,0)

od 60% dostateczny plus (3,5)
od 50% dostateczny (3,0)
ponizej 50% niedostateczny (2,0)

Kryteria oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta Zaliczenie z oceng

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia:

e uzyskanie zaliczenia z kolokwiow semestralnych, prac

Warunki odbywania i zaliczenia zajeé¢ oraz dopuszczenia do zaliczeniowych o
koficowego egzaminu (zaliczenia z ocena) e uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen praktycznych
e ztozenie dokumentacji z samoksztatcenia

e spetnienie wszystkich dodatkowych wymagan, ktére
okresli koordynator przedmiotu

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
1. Piotr Gatecki, Agata Szulc: Psychiatria - podrecznik dla studentéw medycyny. Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2018.

"Depresja i zaburzenia lekowe : rozpoznawanie i leczenie", red. nauk. Marek Jarema, Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
2. 2021.



"Postepowanie w wybranych zaburzeniach psychicznych u dzieci i mtodziezy" redakcja naukowa: dr hab. n.
med.

Barbara Remberk, Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2022.

Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja

"Badanie psychiatryczne dzieci i mlodzieiy : podrﬁznik kliniczny" Claudio Cepeda ; redakcja wydania | polskie1gé) Tomasz
1. Wolanczyk | [ttumaczenie z jezyka angielskiego Magdalena Gizesiak], Wroctaw : Edra Urban & Partner, 2019.

2 "Psychologia zdrowia" Irena Heszen-Celinska, Helena Sek, Warszawa : PWN, 2020.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych nie dotyczy



