Przedmiot: F-j2-5,14.21-22 - Praktyka sroéroczna z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu, F-j2-22-23
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Informacie ogéine

Nazwa zaje¢ Praktyka $réroczna z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu

Kod zaje¢ F-j2-5,14.21-22

Status zaje¢ Obowigzkowy

Wydziat / _
Instytut Instytut Zdrowia
Kierunek fiioterapia
studiow J p
Modut

specjalizacyjny

Specjalizacja | -----

Suma godzin dydaktycznych
Forma studiow Rok studiéw Semestr - Liczba punktéw ECTS
Wyktady Cwiczenial/praktyki

1 1 .
1 2 .
2 3 -

Stacjonarne
2 4 N
: S 0 100.0 4.0
Suma 0 100.0 4.0

:&Zc;%‘: jednolite studia magisterskie

Profil Praktyczny

Osoba

odpowiedzialna mgr Bozena Jenek

za program

zajeé

Wymagania | miejetnosé przeprowadzanie éwiczen z zakresu kinezyterapii; znajomosé doboru zabiegow fizykoterapeutycznych, znajomosé

(Kompetencie  hogstaw klinicznych z zakresu dysfunkeji narzadu ruchu oraz choréb wewnetrznych.
wstepne)



Zalozeniai cele
zajec

Prowadzacy
zajecia

Egzaminator/
Zaliczajacy

Zapoznanie sie z zadaniami fizjoterapeuty w réznych oddziatach jednostek stuzby zdrowia. Obserwacja zabiegow
rehabilitacyjnych. Zapoznanie sie z procesem gromadzenia i prowadzenia dokumentacji przebiegu procesu terapii w
réznych jednostkach chorobowych. Obserwacja warsztatu pracy fizjoterapeuty. Pod kierunkiem opiekuna praktyk: -
ocena stanu pacjenta w réznych jednostkach chorobowych, - prowadzenie usprawniania ruchowego i zabiegéow
fizjoterapeutycznych - gromadzenie i prowadzenie dokumentacji przebiegu procesu terapii w réznych jednostkach
chorobowych. Po konsultacji i akceptacji opiekuna praktyk: - samodzielna ocena stanu pacjenta w réznych
jednostkach chorobowych, - samodzielne prowadzenie postepowania usprawniajgcego - samodzielne gromadzenie i
prowadzenie dokumentaciji przebiegu procesu terapii w réznych jednostkach chorobowych. Rozwijanie umiejgtnosci
praktycznych w zakresie postepowania fizjoterapeutycznego w réznych jednostkach chorobowych. Planowanie i
przeprowadzanie leczenia rehabilitacyjnego ze wzgledu na cele posrednie i bezposrednie w réznych jednostkach
chorobowych. Praca fizjoterapeuty w zespole interdyscyplinarnym. Samodzielna praca studenta wedtug autorskiego
programu po akceptacji opiekuna praktyk

dr Katarzyna Ogrodzka-Ciechanowicz

Naklad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta

Nakiad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sig Studia Studia

stacjonarne  niestacjonarne

Obciagzenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym: 100.0 0.0
Udziat w wyktadach (godz.) 0 0
Udziat w: praktyka zawodowa (godz.) 100 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 20.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 0 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: praktyka zawodowa (godz.) 20 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 0 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 0 0
Suma

(obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych

godz.: ECTS: godz.: ECTS:
120.0 4.0 0.0 0

0s0b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracq zwigzang z tymi zajeciami)

Obciazenie studenta w ramach zajeé ksztattujacych umiejetnosci praktyczne

godz.: ECTS: godz.: ECTS:
120.0 4.0 0 0

Efekty uczenia sie



Efekty uczenia sie

Odniesienia
do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Odniesienia
do
charakterystyk
drugiego
stopnia
efektow
uczenia sie
Polskich Ram
Kwalifikacji

Sposob
weryfikacji
efektow uczenia
sie

Wiedza: student zna i rozumie

W1

metody oceny stanu
uktadu ruchu
cztowieka stuzgce do
wyjasnienia
zaburzen struktury i
funkcji tego uktadu
oraz do potrzeb
fizjoterapii

w dysfunkcjach
uktadu ruchu iw
chorobach
wewnetrznych;

F.W3

P7S_WG

w2

metody oceny
zaburzeh
strukturalnych i
funkcjonalnych
wywotanych chorobg
lub urazem oraz
podstawowe reakcje
cztowieka na
chorobe i bdl w
zakresie niezbednym
dla fizjoterapii;

F.W4

P7S_WG

W3

zasady etyczne
obowigzujgce w
pracy z pacjentem;

F.W9

P7S_WG

w4

standardy
fizjoterapeutyczne

F.wW11

P7S_WG

W5

role fizjoterapeuty w
procesie
kompleksowej
rehabilitacji i innych
specjalistow w
zespole
terapeutycznym,;

F.W12

P7S_WG

W6

zasady promaciji
zdrowia, jej zadania
oraz role
fizjoterapeuty w
propagowaniu
zdrowego stylu
zycia;

F.W14

P7S_WG

W7

zadania
poszczegolnych

F.W16

P7S_ WG

obserwacja jakosci
wykonania zadania

W)




organow samorzadu
zawodowego
fizjoterapeutéw oraz
prawa i obowigzkKi
jego czionkow;

w8

zasady etyki
zawodowej
fizjoterapeuty

F.wW17

P7S_WG
P7S_WK_02

W9

zasady
odpowiedzialnosci
zawodowej
fizjoterapeuty;

F.W18

P7S_WG

Umiej

etnosci: student potrafi

Ul

tworzy¢, weryfikowac
i modyfikowac
programy
usprawniania oséb z
réznymi
dysfunkcjami uktadu
ruchu i innych
narzgdéw oraz
uktadow, stosownie
do ich stanu
klinicznego i
funkcjonalnego, oraz
celow kompleksowe;j
rehabilitacij;

F.U3

P7S_UW_01
P7S_UW_02

bezposrednia
ocena
wykonania
zadania

(np. ocena
projektu, ocena
sprawozdania,
dokumentowania
danych,

realizacji zajec)

(U)

U2

wykorzystywac i
obstugiwac
aparature, sprzet do
fizjoterapii i sprzet do
badan
funkcjonalnych oraz
przygotowac
stanowisko pracy

F.U7

P7S_UW_01
P7S_UW_02

u3

pracowaé w zespole
interdyscyplinarnym
zapewniajgcym
ciggtosc¢ opieki nad
pacjentem oraz
komunikowac sie z
innymi cztonkami
zespotu, z pacjentem
i jego rodzing;

F.U8

P7S_UW_01
P7S_UW_02

u4

wprowadzi¢ dane i
uzyskane informacje
oraz opis efektéw
zabiegdw i dziatan
terapeutycznych do
dokumentacji
pacjenta;

F.U9

P7S_UW_01
P7S_UW_02

us

inicjowac,

organizowac i

F.U10

P7S_UW_01
P7S_UW 02




realizowac¢ dziatania
ukierunkowane na
edukacje zdrowotna,
promocje zdrowia i
profilaktyke
niepetnosprawnosci;

P7S_UU

U6

aktywnie
uczestniczy¢ w
pracach zespotu
terapeutycznego;

F.U14

P7S_UO_01
P7S_UO_02

ur

aktywnie
uczestniczy¢ w
dyskusjach na temat
problemow
zawodowych, z
uwzglednieniem
zasad etycznych;

F.U15

P7S_UO_01
P7S_UO_02

us

stosowac sie do
zasad deontologii
zawodowej, w tym
do zasad etyki
zawodowej
fizjoterapeuty;

F.Ul6

P7S_UO_01
P7S_UO_02

U9

przestrzegac praw
pacjenta;

F.U1l7

P7S_UO 01
P7S_UO_02

u10

nawigzac relacje z
pacjentem i
wspotpracownikami
opartg na
wzajemnym zaufaniu
i szacunku;

F.U18

P7S_UO_01
P7S_UO_02

Komp

etencje spoteczne: stud

ent jest gotow do:

K1

wykonywania
zawodu, bedac
Swiadomym roli, jakg
fizjoterapeuta petni
narzecz
spoteczenstwa, w
tym spotecznosci
lokalnej;

K_KO02

P7S_KO_01
P7S_KO_02
P7S_KR

K2

przestrzegania praw
pacjenta i zasad
etyki zawodowej;

K_KO04

P7S_KR

K3

dostrzegania i
rozpoznawania
wlasnych
ograniczen,
dokonywania
samooceny
deficytow i potrzeb

K_KO5

edukacyjnych;

P7S_KK_01

obserwacja
zachowania studenta
podczas zajec; (K)

Formy i metody ksztatcenia




praktyka kliniczna - praca z pacjentem, praca w grupach, praca pod obserwacjg

Tresci programowe
praktyki zawodowe

1. Zapoznanie sig z praca fizjoterapeuty w warunkach klinicznych na réznych oddziatach.
2. Praca z pacjentem na roznych oddziatach klinicznych oraz w gabinetach fizjoterapeutycznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Efekt ksztatcenia 1 - Na oceng 3 Student z pomoca opiekuna praktyk okresla zakres fizjoterapii dla pacjentéw z r6znymi

dysfunkcjami. Na ocene 4 Student z niewielkg pomocg opiekuna praktyk okresla zakres fizjoterapii dla pacjentéw z réznymi
dysfunkcjami. Na ocene 5 Student samodzielnie okresla zakres fizjoterapii dla pacjentéw z réznymi dysfunkcjami.

Kryteria Efekt ksztatcenia 2 - Na ocene 3 Student z pomoca opiekuna praktyk wykorzystuje poznane modele i metody
ocen)f fizjoterapeutyczne podczas planowania i przeprowadzania procesu terapeutycznego. Na ocene 4 Student z niewielkg
efekto.w . pomocg opiekuna praktyk wykorzystuje poznane modele i metody fizjoterapeutyczne podczas planowania i
uczenia sie¢  ,-7eprowadzania procesu terapeutycznego. Na ocene 5 Student samodzielnie wykorzystuje poznane modele i metody
osiagnietych  f,interapeutyczne podczas planowania i przeprowadzania procesu terapeutycznego.
przez
studenta
Efekt ksztatcenia 3 - Na ocene 3 w sposob dostateczny rozumie potrzebe ksztatcenia ustawicznego. Na ocene 4 w
spos6b dobry rozumie potrzebe ksztatcenia ustawicznego. Na ocene 5 w sposob bardzo dobry rozumie potrzebe
ksztatcenia ustawicznego.
Forma weryfikacji osiggnieé¢ studenta i warunki zaliczenia zaje¢
Forma weryfikacji osiagnieé¢ studenta Zaliczenie z oceng

Warunki odbywania i zaliczenia zajeé oraz dopuszczenia do koficowego ~ Zaliczenie praktyki przez bezposredniego opiekuna praktykiw
egzaminu (zaliczenia z ocena) placowce medyczne;.

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Brak danych

Wykaz literatury uzupetniajacej

Brak danych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i \wymiar, zasady i forme odbywania, organizowania, nadzorowania i zaliczania praktyk zawodowych okreéla program

forma ] studiéw dla danego kierunku i poziomu studiéw oraz wewnetrzny regulamin praktyk dla danego Instytutu lub
Odbkﬁwlj‘”'a jednostki wspdlnej, zatwierdzony przez Dyrektora Instytutu lub jednostki wspdlnej, w przypadku jezeli taki
prakty

regulamin jest wprowadzony.
zawodowych



