Przedmiot: F-j2-7,6.21-22 - Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chirurgii, F-j2-22-23
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Informacie ogdélne

Nazwa zaje¢

Kod zaje¢

Status zajeé

Wydziat/
Instytut

Kierunek
studiow

Modut
specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow

Stacjonarne

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chirurgii

F-j2-7,6.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

fizjoterapia

Rok studiow Semestr
1 1

1 2

2 3

2 4

3 5

3 6

4 7

Suma

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

Profil

Osoba

Praktyczny

odpowiedzialna  dr Jerzy Friediger

zaprogram zaje¢

Wymagania
(Kompetencje
wstepne)

Suma godzin dydaktycznych

Wyktady

Cwiczenia/praktyki

Wiedza i umiejetnosci z zakresu klinicznych podstaw fizjoterapii.

Wiedza i umiejetnosci z zakresu kinezyterapii.

Liczba punktéw ECTS



Zapoznanie studenta z najwazniejszymi zagadnieniami wspotczesnych metod terapeutycznych wykorzystywanych
w fizjoterapii w chirurgii.

L Przygotowanie studenta do bezpiecznej i wszechstronnej pracy z pacjentem z wykorzystaniem réznych metod
Zalozenia i cele

o terapeutycznych.
zajec
Przygotowanie i nauczenie studenta odpowiedniego doboru metod fizjoterapeutycznych oraz oceny
przeciwwskazan do prowadzonego postepowania terapeutycznego w zaleznosci od jednostki chorobowej i stanu
funkcjonalnego pacjenta oddziatu chirurgicznego.
Prowadzacy dr Jerzy Friediger,
zajecia mgr Teresa Friediger

Egzaminator/ o~

Zaliczajacy dr Jerzy Friediger
Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie Studia

stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéow, w tym: 40.0 0
Udziat w wyktadach (godz.) 10 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 30 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 35.0 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wykitadu (godz.) 10 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia (godz.) 10 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 10 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 5 0
Suma . . . .
(obcigzenie studenta na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub ggdoz b ECOTS' (g)odz.. ECTS'
innych osoéb prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z tymi zajeciami) ’ ’
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne igdz.: E%TS: 8Odz': ECTS:
Efekty uczenia sie
Odniesienia do
Odniesienia do | charakterystyk Sposob
Efekty uczenia sie klert’mkowych. drug|e'>go stopn_|a We'ryflkacu .
efektow uczenia | efektéw uczenia | efektéw uczenia
sie sie Polskich sie
Ram Kwalifikaciji
Wiedza: student zna i rozumie
w1 zasady diagnozowania D.w4 P7S_WG test
oraz ogélne zasady i ?\t,\";‘)”daryzo""a”y'
sposoby leczenia w
najczestszych chorobach
w zakresie: chirurgii, w
stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie
Srodkow fizjoterapii;
W2 zasady kwalifikacji do D.W10 P7S_WG
zabiegow operacyjnych




oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym
amputacje z przyczyn
naczyniowych, i zabiegi z
zakresu chirurgii
matoinwazyjnej;

W3

zatozenia i zasady
Miedzynarodowej
Klasyfikaciji
Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i
Zdrowia (International
Classification of
Functioning Disability and
Health, ICF);

D.W16

P7S_WG

Umiejetnosci: student potrafi

Ul

przeprowadzic¢
szczegotowe badanie dla
potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu
ruchu oraz zapisac i
zinterpretowac jego
wyniki;

D.U1

P7S_UW_01
P7S_UW_02

test umiejetnosci
wykonania zadania,

L)

U4

dobiera¢ — w zaleznosci
od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta
— i wykonywac zabiegi z
zakresu fizjoterapii u
0s0Ob po urazach w
obrebie tkanek miekkich
uktadu ruchu leczonych
zachowawczo i
operacyjnie, po urazach
w obrebie konczyn
(stluczeniach,
skreceniach,
zwichnieciach i
ztamaniach) leczonych
zachowawczo i
operacyjnie, po urazach
kregostupa bez porazen
oraz w przypadku
stabilnych i niestabilnych
ztaman kregostupa;

D.U4

P7S_UW_01
P7S_UW_02

u6

planowac, dobiera¢ —w
zaleznosci od stanu
klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta
— i wykonywac zabiegi
fizjoterapeutyczne u
pacjentow z
czynnosciowymi i
organicznymi chorobami
naczyn obwodowych
oraz pacjentéw po
amputacji z przyczyn
naczyniowych

D.U37

P7S_UW_01
P7S_UW_02

ur

planowac, dobierag i
modyfikowa¢ programy
rehabilitacji pacjentéw z
réznymi dysfunkcjami
narzadu ruchu oraz
chorobami wewnetrznymi

D.U49

P7S_UW_01
P7S_UW_02




w zaleznosci od stanu
klinicznego,
funkcjonalnego i
psychicznego
(poznawczo-
emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunow faktycznych;
Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do:

K1 przestrzegania praw K_K04 P7S_KR obserwacja
pacjenta i zasad etyki zijc(;‘e"r‘]’;’:’:)'g .
zawodowej; zajet: (K)

K2 wdrazania zasad K_KO07 P7S_KO 01
kolezenstwa P7S_KR
zawodowego i

wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych
zawodéw medycznych,
takze w Srodowisku
wielokulturowym i
wielonarodowosciowym,;

Formy i metody ksztalcenia

Wyktad, éwiczenia ,prezentacja, dyskusja, omowienie przypadkow.

Tresci programowe
Wyktady

Chirurgia -definicja , podziat, klasyfikacja zabiegdw chirurgicznych, podstawowe pojecia stosowane w chirurgii. (3h)
Charakterystyka leczenia chirurgicznego. Nastepstwa unieruchomienia. Cele i zadania rehabilitacji w chirurgii. (3h)
Metody postepowania rehabilitacyjnego po leczeniu chirurgicznym. Powiktania i nastepstwa leczenia chirurgicznego. (3h)

Zasady rehabilitacji przed i po operacji. (1h)
Cwiczenia
éwiczenia

Diagnostyka i badanie funkcjonalne pacjentéw po zabiegach chirurgicznych. (4h)

Etapy, cele i hierarchia rehabilitacji programu rehabilitacji. (3h)

Schematy ogdlne programu rehabilitacji dla pacjentéw po zabiegach chirurgicznych . (4h)

Program optymalny i program minimum. (3h)

Czynniki decydujgce o koniecznos$ci zmiany programu rehabilitacji . (3h)

Problem podtrzymania efektow i dalszej rehabilitacji. (3h)

Najczestsze btedy popetniane przy programowaniu rehabilitacji. (3h)

Negatywne skutki niewtasciwie zaprogramowanej rehabilitacji. (3h)

Wyniki badan jako podstawowe kryterium wyboru optymalnych rozwigzan i zrédto postepow rehabilitacii. (4h)

Kryteria oceny osiagnietych etektow uczenia sie

Kryteria oceny testu:

50% i ponizej ndst

51%-60% dst

61%-70% +dst
Kryteria oceny efektéw uczenia sie osiagnietych przez studenta

71%-80% db
Kryteria oceny testu wiedzy

81%-90% +db

91%-100% bdb

Forma weryfikacji osiggnieé studenta i warunki zaliczenia zajeé



Forma weryfikacji osiagnie¢ studenta

Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz dopuszczenia do kohcowego egzaminu
(zaliczenia z ocena)

Wykaz zalecanego pi$miennictwa
Wykaz literatury podstawowej
Lp. Pozycja

Zaliczenie z oceng

Warunki dopuszczenia do egzaminu frekwencja na
zajeciach.

Uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

1 Wozniewski M., Fizjoterapia w chirurgii PZWL 2012
2 Wozniewski M., Kotodziej J.,Rehabilitacja w chirurgii PZWL 2006
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
1 Kwolek A., Rehabilitacja medyczna Tom 2 Elsevier Urban &Partner Wroctaw 2013

2 Kulig J.,Nowak J.,Powiktania w chirurgii jamy brzusznej PZWL Warszawa 2012

3 Dobrogowski J.,.Wordliczek J., Leczenie bolu PZWL 2022

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Nie dotyczy






