Przedmiot: F-j2-1,4.21-22 - Zdrowie publiczne, F-j2-22-23
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Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowaw Nowy Targu

Informacje ogoéine

Nazwa zaje¢ Zdrowie publiczne
Kod zaje¢ F-j2-1,4.22-23
Status zaje¢ Obowigzkowy
Yr\llgfyztljt' / Instytut Zdrowia
Kieru.r]ek fizjoterapia
studiow

Modut

specjalizacyjny

Specjalizacja  -----

Suma godzin dydaktycznych

Forma studiow Rok studiow Semestr Liczba punktow ECTS
Wykitady Cwiczenialpraktyki
) 1 1 35.0 5.0 2.0
Stacjonarne
Suma 35.0 5.0 2.0

Poziom studiéow jednolite studia magisterskie
Profil Praktyczny

Osoba
odpowiedzialna mgr Urszula Dec-Palarczyk
za program zaje¢

Wymagania .
(Kompetencje Brak wymagan wstepnych
wstepne)

Student posigdzie wiedze i umiejetnosci konieczne do rozpoznawania czynnikéw zagrozen cztowieka w $rodowisku, w
ktérym zyje, sposoby radzenia sobie w sytuacjach zagrozen oraz dziatan w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej
prowadzonej przez panstwo.

Zalozeniai cele
zajec

Prowadzacy dr Aleksandra Kiettyka,
zajecia



Egzaminator/
Zaliczajacy

dr Aleksandra Kiettyka,

Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektéw uczenia sie Studia Studia

stacjonarne  niestacjonarne
Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentow, w tym: 41.0 0.0
Udziat w wykfadach (godz.) 35 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 5 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 1 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzana z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 14.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 4 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: éwiczenia (godz.) 5 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 5 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 0 0
(Sol;::?e;azenie studenta na ;aje,ciach \{vymagajgcych bezpoéredniego udz.ia’fu nauczyc_ieli gkgdemickich lub innych ggdoz - ;%TS: gog Z 5CTS:
0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracq zwigzang z tymi zajeciami)
Obciazenie studenta w ramach zajeé ksztattujacych umiejetnosci praktyczne ?gdoz - giTS: godz.: gCTS:

Efekty uczenia sie
Odniesienia do
Odniesienia do charakterystyk drugiego Sposéb weryfikagji

Efekty uczenia sie

kierunkowych efektow

stopnia efektow uczenia

efektéw uczenia sie

zdrowy styl zycia, propagowania i
aktywnego kreowania zdrowego
stylu zycia i promocji zdrowia w
trakcie dziatan zwigzanych z
wykonywaniem zawodu i okreslania
poziomu sprawnosciniezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

uczenia sie sie Polskich Ram
Kwalifikacji
Wiedza: student zna i rozumie
w1 czynniki decydujgce o zdrowiu oraz B.w11 P7S_WG kolokwium
0 zagrozeniu zdrowia,;
w2 zasady edukacji zdrowotnej i B.W12 P7S_WG
promociji zdrowia oraz elementy
polityki spotecznej dotyczacej
ochrony zdrowia;
Umiejetnosci: student potrafi
Ul organizowac dziatania B.U4 P7S UW_01 bezposrednia ocena
ukierunkowane na edukacje P7S_UW_02 wykonania zadania
zdrowotng, promocje zdrowia i
profilaktyke niepetnosprawnosci;
Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do:
K1 wykonywania zawodu, bedac K_K02 P7S_KO_01 ocena wypowiedzi
Swiadomym roli jaka fizjoterapeuta P7S_KO_02 P7S_KR (tredci i
petni na rzecz spoteczenstwa, w tym sposobu jej ocena
spotfecznosci lokalnej; wypowiedzi (tresci i
sposobu jej
K2 korzystania z obiektywnych zrodet K_KO03 P7S_KO_01
informaciji; P7S _KO_02 P7S_KR
K3 prezentowania postawy promujgce;j K_KO05 P7S_KK_01




Wyktad (wyktad informacyjny, problemowy, konwersatoryjny), praca z podrecznikiem, dyskusja dydaktyczna, sesja rozwigzywania problemow,
éwiczenia teoretyczne, projekcje filmu, przezroczy.

Tresci programowe
Wyktady

Tematyka wyktadow :

1. Pojecie zdrowia i koncepcje zdrowia w medycynie. — 3 godz.
2. Podstawy zdrowia publicznego. — 3 godz.

3. Czynniki wptywajgce na stan zdrowia cztowieka— 3 godz.

4. Zachowania zdrowotne i ich zwigzek ze zdrowiem. — 3 godz.

5. Opieka medyczna nad rodzing w zdrowiu i chorobie. — 3 godz.

6. Opieka nad zdrowiem ludzi w starszym wieku. Rynek ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
czlonkowskich Unii Europejskiej — 3 godz.

7. System ubezpieczen zdrowotnych w Polsce i w Unii Europejskiej, ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne. Zrédta finansowania
opieki zdrowotnej.— 3 godz.
8. Wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w pafstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. — 3 godz.

9. System opieki zdrowotnej w Polsce— struktura organizacyjna, cele, zadania. — 3 godz.
10. Podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce. — 3 godz.
11. Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz w wybranych krajach Unii Europejskiej. — 3 godz.

12. Struktura i funkcje jednostek opieki zdrowotnej, przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego — 2 godz.
Cwiczenia
¢wiczenia

Tematyka:
Pojecie zdrowia w ujeciu biomedycznym i holistycznym — 1 godz.
Rola i miejsce fizjoprofilaktyki w ochronie zdrowia — 2godz.

Czynniki rozwoju choréb cywilizacyjnych (definicje, profilaktyka, przyktady) — 2 godz.

Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Kryteria do odpowiedzi ustnej i pisemnej - ocenie podlega:

Aktualna wiedza medyczna

Wiedza interdyscyplinarna

Poprawnos$¢ stownictwa medycznego / fachowego

Samodzielno$¢ i kreatywno$¢ w proponowaniu rozwigzan

Za kazde kryterium student otrzymuje 0-5 pkt.

bardzo dobry (5,0) 30-28pkt. - student udziela catkowicie wyczerpujacej i prawidtowej odpowiedzi na zadane pytanie,
swobodnie postuguje sie poprawnym merytorycznie jezykiem naukowym, uwzgledniajgc w odpowiedzi ustnej aktualng

wiedze medyczng, wykazuje sie tatwoscig w rozwigzywaniu probleméw wynikajgcych z zadania, umiejetnie taczy wiedze z
roznych dziedzin naukowych, wykazuje sie oryginalno$cig wtasnych przemyslen.

E?;e“a plus dobry (4,5)27 — 25pkt. - student udziela prawidtowej odpowiedzi na zadane pytanie, postuguje sie jezykiem

efektgw naukowym, uwzgledniajgc w odpowiedzi ustnej aktualng wiedze medyczna, rozwigzuje problemy wynikajgce z zadania, tgczy
L wiedze z kilku dziedzin naukowych.

uczenia sie

osiagnigtych o1y (4,0) 24 - 22pkt. - student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktéra zawiera wigkszo$¢ wymaganych

ptrzgz . tresci, dopuszczalne sa nieliczne btedy w odpowiedzi (drugorzedne z punktu widzenia tematu), postuguje sie aktualna

studenta

wiedzg medyczng wymagajgcg niewielkiego uzupetnienia, odpowiedz jest poprawna pod wzgledem jezyka naukowego,trafnos$é
rozpoznawania probleméw wymagajgca niewielkiej poprawy, w odpowiedzi powinny by¢ zawarte samodzielne wnioski
studenta.



plus dostateczny (3,5)21 — 19pkt. student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktéra zawiera wiekszo$é
wymaganych tresci, popetia nieliczne, pierwszoplanowe btedy w odpowiedzi, student zna najwazniejsze fakty i potrafi je
zinterpretowaé oraz wytoni¢ najwazniejsze problemy, postuguje sie wiedzg medyczng nie zawsze aktualng, w odpowiedzi
uwzglednia wiedze tylko z danej dziedziny, popetnia btedy w postugiwaniu sie jezykiem naukowym, wymaga pomocy w
wycigganiu wnioskow.

dostateczny (3,0)18 — 16pkt. - student udziela odpowiedzi zawierajgcej cze$¢ wymaganych informacji, popetniajacbtedy,
ale z pomocg nauczyciela koryguje swojg odpowiedz, zaréwno w zakresie wiedzy merytorycznej, jak i w sposobie jej

prezentowania, student zna jednak podstawowe fakty i przy pomocy nauczyciela udziela odpowiedzi na postawione
pytanie.

Kryteria oceny testu wyboru:

za kazda prawidtowa odpowiedz 1 pkt. 90-100% bdb 80-89,9%plus db 70-79,9%db 60-69,9%plus dst 50-59,9%dst

Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnieé studenta Zaliczenie z oceng

Zaliczenie z oceng - zasady dopuszczenia:

obecnos¢ i aktywno$¢ na zajeciach, ztozenie obowigzujgcej dokumentacji z seminarium
(jesli takie sa zatozenia)

Warunki odbywania i zaliczenia zajeé oraz Forma zaliczenia przedmiotu: test jednokrotnego wyboru (zaliczeniowy)
dopuszczenia do koricowego egzaminu (zaliczenia z obejmujacy tresci przedmiotu
ocena)

Kryteria oceny testu wyboru: za kazdg prawidtowg odpowiedz 1 pkt. 90-100%bdb
80-89,9% plus db 70-79,9% db 60-69,9% plus dst 50-59,9% dst

Kryteria oceny: 4,6-5,0 bardzo dobry 4,19 -4,59 plus dobry 3,78-4,18 dobry
3,37-3,77 plus dostateczny 3,00-3,36 dostateczny

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
1. Sygit Marian Zdrowie publiczne Wydawnictwo Wilters Kluwer, 2017
2. Wojtaczak A. Zdrowie publicze. Wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku. Warszawa, PZWL, 2017

3. Renn - Zyrek A, Tokarski Z. Zagrozenia zdrowia publicznego. Wyd. Akademii Humanistyczno - Ekonomicznej w £.odzi 2016.

Wykaz literatury uzupetniajacej
Brak danych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych Nie dotyczy









