Przedmiot: F-j2-4,4.22-23 - Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii, F-j2-22-23
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Informacie ogéine

Nazwa zaje¢

Kod zaje¢

Status zaje¢

Wydziat /
Instytut

Kierunek
studiow

Modut
specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow

Stacjonarne

Poziom
studiow

Profil

Osoba
odpowiedzialna
za program
zajec

Wymagania
(Kompetencje
wstepne)

Zatozeniai cele

Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii

F-j2-4,4.22-23

Obowigzkowy

Instytut Zdrowia

fizjoterapia

Suma godzin dydaktycznych _
Rok studiéw Semestr = Liczba punktéw ECTS
Wyktady Cwiczenial/praktyki

1 1
1 2
2 3 -
2 4 5.0 30.0 2.0
Suma 5.0 30.0 2.0

jednolite studia magisterskie

Praktyczny

mgr Kazimierz Kowal

Wiedza z zakresu: Anatomii, Fizjoterapii ogdinej, Fizjologii, Patologii ogolne;.

Zapoznanie studenta ze specyfikg jednostek chorobowych (etiologia, patogeneza, objawy chorobowe) osrodkowego i



zajec obwodowego uktadu nerwowego leczonych w oddziale neurologicznym i neurochirurgicznym. Poznanie metod
badania fizjoterapeutycznego pacjenta z uszkodzeniem o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.

Prc.>wa.dzqcy mgr Kazimierz Kowal

zajecia

Egzaminator/

. mgr Kazimierz Kowal
Zaliczajacy

Naklad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie

Obciazenie studenta

Studia
stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich godz.: godz.:
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéow, w tym: 35.0 0.0
Udziat w wykfadach (godz.) 5 0
Udziat w: éwiczenia (godz.) 30 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami organizowanymi przez godz.: godz.:
uczelnie, w tym: 15.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 0 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia (godz.) 5 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 5 0
Wykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 5 0
Suma . . .
(obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych ggdg h E%TS' 803 z ECTS'
0s6b prowadzacych zajecia oraz zwigzane z jego indywidualng pracq zwigzang z tymi zajeciami) ' ' '
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne ggdz-i ECSTS: godz gCTS:
Efekty uczenia sie
Odniesienia do
o harakterystyk
Odniesienia do chara Tl . , o
. ) drugiego stopnia Sposob weryfikacji
Efekty uczenia sie kierunkowych A o . o
i o efektéw uczenia sie | efektdow uczenia sie
efektow uczenia sie .
Polskich Ram
Kwalifikacji
Wiedza: student zna i rozumie
w1 etiologie, patomechanizm,
objawy i przebieg dysfunkciji
narzadu ruchu w zakresie
neurologii i neurochirurgii w D.w1 P7S_WG
stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii;
W2 zasady postepowania z
pacjentem: nieprzytomnym, po
urazie wielomiejscowym i Kolokwium, test
wielonarzgdowym, z standaryzowany,
uszkodzeniem kregostupa i D.W5 P7S_WG wypetnianie arkuszy




rdzenia kregowego, konczyny
goérnej i konczyny dolnej, w
zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

W3

ogdlne zasady podmiotowego i
przedmiotowego badania,
neurologicznego,

D.W6

P7S_WG

éwiczen

Umiejetnosci: student potrafi

Ul

przeprowadzi¢ badanie
neurologiczne dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne
przydatne w fizjoterapii
neurologicznej, w tym ocene
napiecia miesniowego, kliniczng
ocene spastycznosci oraz
ocene na poziomie funkcji ciata
i aktywnosci, w szczegolnosci
za pomocg skal klinicznych, a
takze zinterpretowac
wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i
elektrofizjologiczne);

D.U12

P7S_UW_01
P7S_UW_02

u2

planowaé, dobiera¢ — w
zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i
wykonywac zabiegi z zakresu
fizjoterapii u oséb z objawami
uszkodzenia pnia mézgu,
mozdzku | kresomdzgowia, ze
szczegoblnym uwzglednieniem
udaru mdzgu, parkinsonizmu,
chor6b demielinizacyjnych oraz
zabiegi z zakresu fizjoterapii u
0s6b po ztamaniach kregostupa
Z porazeniami, a takze
prowadzi¢ postepowanie
ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i
wydalniczych, pionizacje i
nauke chodzenia lub
poruszania sie na wozku oséb
po urazach kregostupa;

D.U13

P7S_UW_01
P7S_UW_02

Test umiejetnosci
wykonania zadania

Kompetencje spoteczne: student jest gotéw d

o:

K1

nawigzania i utrzymania
petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i
kulturowych;

K_KO1

P7S_KR

Obserwacja
zachowania
studenta w trakcie
zajec




Formy i metody ksztatcenia

Wyktad, prezentacje multimedialne, pokaz z obja$nieniem, filmy, dyskusja, studium przypadku, praca w grupie.

Tresci programowe
Wyktady

1. Patofizjologia centralnego i obwodowego uktadu nerwowego. 1h

2. Patomechanizm zaburzen napigcia migsniowego (hipertonia mig$niowa, hipotonia migsniowa). 1h
3. Czynniki obnizajgce napiecie migsniowe. 1h

4. Czynniki zwiekszajace napiecie migsniowe. 1h

5. Objawy kliniczne uszkodzenia drég korowo rdzeniowych. 0,5h

6. Podstawowe pojecia uzywane w neurologii klinicznej (etiologia, patogeneza, patomorfologia, patofizjologia, patologia, poraienia,
niedowtad, monoplegia, hemiplegia, paraplegia, tetraplegia, ataksja iinne). 0,5h

Cwiczenia
éwiczenia

1. Choroba Parkinsona - etiopatogeneza, objawy kliniczne, kryteria rozpoznania, zasady fizjoterapii. 3h

2. Choroba demielizacyjna mdzgu i rdzenia - stwardnienie rozsiane (SM) - charakterystyka choroby, postacie kliniczne, objawy kliniczne,
postepowanie fizjoterapeutyczne. 3h

3. Udar mézgu - rodzaje, objawy alarmujgce, nastepstwa, etapy postepowania rehabilitacyjnego. 3h
4. Urazy rdzenia kregowego - mechanizm, objawy uszkodzenia rdzenia kregowego w zaleznosci od poziomu, leczenie, rehabilitacja. 3h
5. Urazy czaszkowo-mdzgowe - mechanizm, rodzaje, objawy, zasady fizjoterapii. 3h

6. Choroba Alzheimera - etiopatogeneza, objawy kliniczne, czynniki ryzyka, kryteria rozpoznawania, profilaktyka, zasady leczenia i
fizjoterapii. 3h

7. Uszkodzenia obwodowego uktadu nerwowego w zakresie konczyn gérnych - uszkodzenie nerwu promieniowego, posredniego,
tokciowego. 4h

8. Uszkodzenie splotu barkowego. 4h

9. Uszkodzenie obwodowego ukfadu nerwowego w zakresie koniczyn dolnych - uszkodzenie nerwu kulszowego, nerwu strzatkowego,
zasady fizjoterapii. 4h

Krvteria oceny osiaanietvch efektow uczenia sie

Kryteria testu: w zwigzku z par. 14 ust. 1 regulaminu studiéw, ktéry obowigzuje od 1 pazdziernika2019 .
w Uczelni przy weryfikacji efektéw uczenia sie stosuje sie nastepujgca skale ocen:

1) od 90% bardzo dobry (5,0);
0, .
Kryteria oceny efektéw uczenia 2) 0d80% dobry plus (4,5);
sie osiagnietych przez studenta  3) o 70% dobry (4,0);
4) od 60% dostateczny plus (3,5);
5) od 50% dostateczny (3,0);

6) ponizej 50% niedostateczny (2,0).



Forma weryfikacji osiggnieé¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiagnieé¢ studenta Zaliczenie z oceng

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia:

1. uzyskanie zaliczenia z kolokwidw, prac zaliczeniowych
2. uzyskanie zaliczenia z éwiczen

3. ztozenie dokumentacji z samoksztatcenia

4. spetnienie wszystkich dodatkowych wymagan, ktére
okresli koordynator przedmiotu.

Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz dopuszczenia do
koncowego egzaminu (zaliczenia z ocena)

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja
.Kozubski W., Liberski P., Neurologia, PZWL 2014
Kenneth W. i wsp. Neurologia i Neurochirurgia, Elsevier 2011
Nowotny J. Podstawy Kliniczne Fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu. Wyd. Medipage 2006

1
2
3
4 Ronikier A., (red.). Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii Wyd. Lekarskie PZWL Warszawa 2012
5 W.W.Campbell -Objawy kliniczne w neurologii.- wyd.Edra Urban Wroctaw 2019

6

Edwards S. Neurological Physiotherapy. Elsevier 2001
Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja
1 W. Fries, |.Liebenstund - Rehabilitacja w chorobie Parkinsona.- wyd.Elipsa Krakow 2002.
2 M.Mumenthaler, Uszkodzenia nerwéw obwodowych. - wyd.PZWL W-wa 2008

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych nie dotyczy






