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Informacje ogélne

Nazwa zajeé Technika i taktyki interwencji cz. |
Kod zaje¢ BN-1-3,5,21-22

Status zajec Obowigzkowy

Wydziat /

Instytut Instytut Humanistyczno - Spoteczny

Kierunek studiéw bezpieczenstwo narodowe

Modut
specjalizacyjny

Specjalizacja ~  -----

Suma godzin dydaktycznych

Forma studiow Rok studiow  Semestr

Wyktady
1 1
1 2
Stacjonarne
2 3 0
Suma 0

Poziom studiéw  studia pierwszego stopnia

Profil Praktyczny

Osoba
odpowiedzialna

Cwiczenia/praktyki

20.0
20.0

Liczba punktéw ECTS

1.0
1.0



za program zaje¢  prof.dr hab. Tadeusz Ambrozy

Wymagania
(Kompetencje Podstawowy poziom sprawnosci fizycznej oraz umiejetnosci z zakresu samoobrony

wstepne)

Celem zaje¢ jest: - opanowanie umiejetnosci dziatan taktycznych w interwenciji -

Zatozeniai cele opanowanie technik interwencyjnych - opanowanie koordynacji dziatan technicznych z

zajec taktyka interwencji
Pr.ow.adzacy mgr Robert Sito
zajecia

Egzaminator/

Zaliczajacy mgr Robert Sito

Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta

Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie Studia Studia

stacjonarne  niestacjonarne

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu

nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i godz.: godz.
. 20.0 0.0
studentéw, w tym:
Udziat w wyktadach (godz.) 0 0
Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 20 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 0 0
Udziat w egzaminie (godz.) 0 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z godz.: godz.:
zajeciami organizowanymi przez uczelnie, w tym: 5.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zajeé¢/ przygotowanie sie do wyktadu 0 0
(godz.)
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia 3 0
(godz.)
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 2 0
Woykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 0 0
Suma
(obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu godz.: ECTS: godz.. ECTS:
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia oraz 250 10 0.0 0
zwigzane z jego indywidualng praca zwigzanga z tymi zajeciami)
Obciazenie studenta w ramach zajec¢ ksztattujgcych umiejetnosci godz.: ECTS: godz.. ECTS:

praktyczne 0 0 0 0



Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Wiedza: student zna i rozumie

W1  zna taktyke dziatan w interwencji

Umiejetnosci: student potrafi

U1l potrafi prawidtowo wykonywac techniki interwencyjne

Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do

wie jak wykorzystaé techniki interwencyjne w réznych
sytuacjach

Formy i metody ksztatcenia

Odniesienia
do

kierunkowych

efektéow
uczenia sie

K_WO03

K_U03

K_KO05

Cwiczenia praktyczne: metody stowne, pogladowe i praktycznego dziatania

Formy obwodowa, zadaniowa i scista

Tresci programowe
Wyktady

Wyktady
Cwiczenia
éwiczenia

Odniesienia
do

charakterystyk

drugiego
stopnia
efektéow
uczenia

sie Polskich
Ram
Kwalifikaciji

P6S_WG,
P6S_WK_01

P6S_UW_01

P6S_KO_01

Sposéb
weryfikacji
efektow
uczenia sie

dyskusja

sprawdzian
praktyczny

dyskusja,
frekwencja
na
zajeciach

1. Techniki zaktadania kajdanek 2. Techniki odpierania czynnej napasci 3. Techniki postugiwania sie Srodkami
przymusu bezposredniego SPB 4. Techniki obrony przed atakiem uzbrojonego napastnika 5. Trening

sytuacyjny

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie

5 - bardzo dobry Student perfekcyjnie opanowat materiat programowy Aktywnie uczestniczy
i wyréznia sie znaczaco podczas zajec. 4.5 plus dobry Student catkowicie opanowat materiat



Kryteria
oceny
efektow
uczenia sie
osiagnietych
przez
studenta

programowy (teoretyczny i praktyczny). Cwiczenia z uzyciem SPB wykonuje wtasciwie,
pewnie, w odpowiednim tempie doktadnie. Posiada duze wiadomosci (praktyczne i
teoretyczne) z zakresu technik interwencyjnych i umiejetnie wykorzystuje je w praktycznym
dziataniu.. Systematycznie doskonali swojg widze na temat przedmiotu. 4 - dobry Student w
zasadzie opanowat materiat programowy (teoretyczny i praktyczny). Dysponuje dobrg
znajomoscia zagadnien zwiazanych z technikami interwencyjnymi (akty prawne). . Cwiczenia z
uzyciem SPB wykonuje prawidtowo, lecz nie do$¢ doktadnie oraz z matymi btedami
technicznymi. 3.5 - plus dostateczny Student opanowat materiat programowy (teoretyczny i
praktyczny) na przecietnym poziomie ze znacznymi lukami.. Dysponuje przecietng
znajomoscia w postugiwaniu sie SPB. Cwiczenia z uzyciem SPB wykonuje niepewnie i z
wiekszymi btedami technicznymi. W jego wiadomosciach z zakresu technik interwencyjnych
sg znaczne luki, a w tych, ktore posiada nie potrafi ich oméwic. 3 - dostateczny Student stabo
opanowat materiat programowy Ma bardzo mato wiadomosci dotyczacych SPB. Cwiczenie
wykonuje niechetnie i z duzymi btedami technicznymi. Posiada mate wiadomosci z zakresu
technik interwencyjnych. 2 - niedostateczny Student nie opanowat materiatu programowego
Ma bardzo niska znajomos¢ SPB. Wykonuije jedynie najprostsze ¢wiczenia zwiazane z
postugiwaniem sie SPB i w dodatku z razacymi btedami. Charakteryzuije sie praktyczna
niewiedza w zakresie technik interwencyjnych.

Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta i warunki zaliczenia zajeé

Forma weryfikacji osiggnie¢ studenta Zaliczenie z oceng
Warunki odbywania i zaliczenia zaje¢ oraz dopuszczenia do warnukiem zaliczenia jest petna frekwencja
koricowego egzaminu (zaliczenia z ocena) i aktyny udziat w zajeciach

Wykaz zalecanego piSmiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja

1

Ambrozy T. 2001. Samoobrona - podrecznik metodyczny dla instruktoréw rekreacji. UKFiS - ZG TKKF,

Warszawa

2 Dobrzyjatowski J., Hachulski J., Rudnicki A. 1996. Patka typu Tonfa techniki uzytkowe

Dobrzyjatowski J., 1998. Samoobrona i techniki interwencyjne policiji.

4 Martin Dougherty. 2015. Jak skutecznie sie broni¢. Vesper.

5

Kano, J. (1986). Kodokan Jido: The Essential Guide to Jado by It's Founder Jigoro Kano. Tokyo:

Kodansha International.

6 Ner¢ P, 2020. Techniki interwencji i obezwtadniania. Fundacja My Wojownicy

Wykaz literatury uzupetniajacej

Lp. Pozycja

1 Kondratowicz K. 1991. Jiu-jitsu. Sztuka walki obronnej. Czasopisma Wojskowe, Warszawa

2

Halladin P., Witkowski A., Ztoto W. 1999. Przewodnik do ¢wiczen z przedmiotu Taktyka i Techniki

Interwenc;ji Policyjnych.

Sikora J., Sulikowski M., Wisniewski P. 2004. Patka typu Tonfa podrecznik dla pracownikéw stuzb

mundurowych.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych
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