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Informacje ogodlne

Nazwa zajeé

Kod zaje¢

Status zajec

Wydziat /
Instytut

Kierunek studiow

Modut
specjalizacyjny

Specjalizacja

Forma studiow

Stacjonarne

Poziom studiow

Profil

Osoba
odpowiedzialna
za program zajec

Przygotowanie do stosowania sSrodkéw przymusu bezposredniego i broni palnej

BN-1-3,5pwsbp,21-22

Do wyboru

Instytut Humanistyczno - Spoteczny

bezpieczeristwo narodowe

Rok studiow Semestr

1 1
1 2
2 3
Suma

studia pierwszego stopnia

Praktyczny

dr Zbigniew Matodobry

Suma godzin dydaktycznych

Wyktady

Cwiczenia/praktyki

Liczba punktéw ECTS



Wymagania
(Kompetencje Ogodlne przygotowanie motoryczne

wstepne)

Student zapozna sie z rodzajami sSrodkoéw przymusu bezposredniego, ich praktycznym

Zatozenia i cele uzyciem oraz aspektami prawnymi. Pozna podstawowe elementy sztuk walki i samoobrony

zajeé uzywane jako sita fizyczna.
Pr.ow.adzacy prof.dr hab. Tadeusz Ambrozy
zajecia

Egzaminator/
Zaliczajacy

prof.dr hab. Tadeusz Ambrozy
Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta
Naktad pracy studenta niezbedny do uzyskania efektow uczenia sie Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu

nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw, w igdg - go(;i Z:
tym: ) )

Udziat w wyktadach (godz.) 15 0

Udziat w: ¢wiczenia (godz.) 25 0
Dodatkowe godziny kontaktowe z nauczycielem (godz.) 1 0

Udziat w egzaminie (godz.) 2 0
Obciazenie studenta zwigzane z jego indywidualng praca zwigzang z zajeciami  godz.: godz.:
organizowanymi przez uczelnie, w tym: 35.0 0.0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do wyktadu (godz.) 12 0
Samodzielne studiowanie tematyki zaje¢/ przygotowanie sie do: ¢wiczenia (godz.) 12 0
Przygotowanie do zaliczenia/ egzaminu (godz.) 10 0
Woykonanie prac zaliczeniowych (referat, projekt, prezentacja itd.) (godz.) 1 0

Suma

(obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu godz.: ECTS: godz.: ECTS:
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia oraz zwigzanez 780 3.0 0.0 0

jego indywidualng pracg zwigzang z tymi zajeciami)

Obciazenie studenta w ramach zajec¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne godz: ECTS: godz: ECTS:

50 2 0 0
Efekty uczenia sie
Odniesienia
do
Odhniesienia charekterystyk .
do drugiego Sposéb

Efekty uczenia sie stopnia weryfikacji



kierunkowych efektéow efektow

efektow uczenia uczenia sie
uczenia sie sie Polskich
Ram
Kwalifikaciji
Wiedza: student zna i rozumie
Feyemai orees polcintén  tokao sasadh, waruki odpowiedt,
yC2Zne€) przez poiid 4 K_W15 P6S_WG (W), udziat w

Pr‘zypac!kl uzycia sity fizycznej oraz ograniczenia i zakazy dyskusji, (W)
jej uzycia.

Umiejetnosci: student potrafi

U1 - potrafi wskaza¢ miejsca wrazliwe na uderzenia i
kopniecia, przyjac pozycje walki oraz poruszac sie w niej.

U1l U2 - potrafi zastosowac ciosy rekami i obrony, K _U12 P6S_UW 02 sprawdzian
, . .. . , praktyczny
zastosowac kopniecia i obrony przed nimi. Wykona¢
pady, przewroty, rzuty i podciecia.
Kompetencje spoteczne: student jest gotéw do
ocena
K1 - jest Swiadomy ograniczenh stosowania sity fizycznej wypowiedzi
wynikajacej krajowych aktéw prawnych i uméw (tresci i
K1 miedzynarodowych np. Europejskiej Konwencji Praw K_K06 P65_KO_03 sposobu jej
Cztowieka. przedstawiania;)
(K)

Formy i metody ksztatcenia

Wykitad informacyjny, ¢wiczenia praktyczne indywidualne i w grupach, studium przypadku

Tresci programowe
Wyktady

Pojecie ,przymus bezposredni”.

Podstawy prawne uzycia sSrodkéw przymusu bezposredniego.
Podstawy faktyczne uzycia srodkéw przymusu bezposredniego.
Rodzaje srodkéw przymusu bezposredniego.

Podstawowe pojecia zwigzane z uzyciem srodkow przymusu bezposredniego (czynna napasd, naruszenie
nietykalno$ci cielesnej funkcjonariusza, obrona konieczna, zamach, czynny opér, bierny opér, stan wyzszej
koniecznosci, niebezpieczne narzedzie, osoba zatrzymana, osoba tymczasowo aresztowana, osoba skazana,
nieletni, czyn karalny).

Cwiczenia

éwiczenia

Postawy i sposoby poruszania sie w walce:

- miejsca wrazliwe na ciele cztowieka narazone na ciosy i kopniecia,



- pozycja walki,

- poruszanie sie w pozycji walki (dystansowanie).

Ciosy rekoma i obrona przed nimi:

- ciosy proste,

- ciosy sierpowe,

- ciosy z dotu,

- unik prosty w doét,

- unik w prawo i unik w lewo,

- uniki rotacyjne,

- obrona rekami (zastona).Kopniecia i obrona przed nimi:
- kopniecie frontalne,

- kopniecia okrezne,

- obrona przed kopnieciami poprzez blokowanie nogami,

- obrona przed kopnieciami poprzez blokowanie rekami.

Sposoby sprowadzania do parteru:

- pady i przewroty,
- rzut biodrowy,

- podciecia,

- obalenia z chwytu za gtowe i nogi.

Kryteria oceny osiggnietych efektéw uczenia sie

Kryteria oceny
efektow uczenia sie
osiggnietych przez
studenta

Na ocene 5,0
Woyczerpujace odpowiedzi na 3 zadane pytania
Na ocene 4,5

Woystarczajace cho¢ niekompletne odpowiedzi. Dwie odpowiedzi powinny by¢
kompletne.

Na ocene 4,0

wiedza podstawowa, wymagajaca uzupetnienia. Przynajmniej jedna odpowiedz jest
kompletna

Na ocene 3,5
wiedza elementarna w kazdym zadanym obszarze
Na ocene 3,0

wiedza zawierajgca znaczace braki, ale zaswiadczajgca o elementarnej wiedzy
odpowiadajacego. Student nie wykazuje wiedzy w jednym obszarze, ale posiada
przynajmniej rozbudowang wiedze przy dwdch pozostatych zagadnieniach



Na ocene 2,0

student nie przystgpit do ustnego odpytania, lub nie wykazat sie wiedzg swiadczacg o

chociazby elementarnej wiedzy

Forma weryfikacji osiggniec studenta i warunki zaliczenia zaje¢

Forma weryfikacji osiggniec¢ studenta

Warunki odbywania i zaliczenia zajec oraz dopuszczenia do
koncowego egzaminu (zaliczenia z ocena)

Wykaz zalecanego pismiennictwa
Wykaz literatury podstawowej

Lp. Pozycja

Zaliczenie i egzamin

2,0- nie potrafi wykonac¢ minimum na
ocene 3.0

3,0- potrafi poprawnie wykona¢ 3
techniki interwencji

3,5- potrafi poprawnie wykonaé 4
techniki interwencji

4,0 - potrafi poprawnie wykonac 5
technik interwencji

4.5 - potrafi poprawnie wykonac¢ 6
technik interwencji

5,0 - potrafi poprawnie wykonad 7 i
wiecej technik interwenciji

1 P.Chmielewski, Ciosy i kopniecia w samoobronie, Katowice 2002.

2 P.Sielecki, Srodki przymusu bezpoéredniego, Katowice 2006.

Wykaz literatury uzupetniajacej
Lp. Pozycja

1  Wo.Jakubiak, Wybrane problemy taktyki i techniki interwencji policyjnych, Legionowo 2000.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych
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